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UNOSNA KAPACITA TURISTICKEHO CHODNIKA VEDUCEHO VELKOU
STUDENOU DOLINOU VO VYSOKYCH TATRACH

CARRYING CAPACITY OF THE HIKING TRAIL LEADING THROUGH THE
GREAT COLD VALLEY IN THE HIGH TATRAS

Nicol GEDEONOVA', Veronika PISCOVA?, Juraj HRESKO'

Katedra ekologie a environmentalistiky, Fakulta prirodnych vied a informatiky,
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Trieda A. Hlinku 1, 949 01 Nitra,
Slovensko, nicol.gedeonova@student.ukf.sk, jhresko@ukf.sk

2 Ustav krajinnej ekologie, v. v. i. SAV — pobocka Nitra, Akademicka 2, 949 10
Nitra, Slovensko, veronika.piscova@savba.sk

KoreSponden¢na adresa: nicol.gedeonova@student.ukf.sk

Abstract: The issue of the carrying capacity of hiking trails in mountain protected
areas has been much discussed in recent decades. These most valuable
territories are attacked worldwide by an often unbearable amount of tourists. This
issue also concerns the Tatras, one of the most visited mountains in Slovakia. In
our post, we evaluate the load-bearing capacity of one of the most visited trails in
the High Tatras, which leads from Rainer's cozy house (1,301 m above sea level)
to Zbojnicka cottage (1,960 m above sea level). The footpath is open to tourists
all year round. This path is characterized by a high to very high bearing capacity,
it passes through a valley lying on an acidic granite subsoil with soils of the
lithozem, rankr and podzol types. The surface of the pavement, mostly paved with
medium and large stones, prevents erosion. However, its traffic is twice
exceeded, which can lead to its damage. There is no system for researching the
carrying capacity of the territory, as well as its visitor numbers in the Tatras.
Therefore, we recommend the involvement of all regional institutions in the
creation of the necessary monitoring programs and the creation of strategic
documents.

Key words: carrying capacity, hiking trail, tourist attendance, Velka Studena
valley, High Tatras

Uvod

Navstevnost vysokych pohori celosvetovo vzrasta (Buckley, 2000). Zaroveri sa
oCakava, Ze vysokohorsky region sa v désledku klimatickej zmeny stane ,eSte
oblubenejSim u turistov®, pretoZze hornaty region ,bude chladnej$i ako nizSie
poloZzené oblasti‘. Tato problematika otvara tému Unosnosti turistickych
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chodnikov, ktora je ddlezitym z&kladom trvalo udrzatelného cestovného ruchu v
horskych chranenych Uzemiach.

Horské chodniky mozno opisat’ ako prvky linedrneho narusenia (Suérez-Esteban
et al., 2016), ktoré pretinaju horské ekosystémy. Vystavba a pouZivanie
turistickych  chodnikov mechanicky naruSa vegetaciu, ¢o Casto vedie k
obnaZenym pddnym povrchom a zmenenym podnym podmienkam (Bates, 1935;
Gellatly et al., 1986; Marina et al., 2010) a k otvoreniu miest pre kolonizaciu
(Monz, 2002). Turisti aj zvierata vyuZzivajuce chodniky, mézu pdsobit ako vektory
Sirenia prenosom diaspér prifnutych na obuvi, oble¢eni a vystroji fudi (Huiskes et
al., 2014; Mount, Pickering, 2009; Ware et al., 2012) a na nohach a srsti zvierat
alebo prostrednictvom vykalov (Brathenet et al., 2016; Fischer et al., 1996).
Infrastruktira cestovného ruchu, ako su chatky, chodniky a lyZiarske vleky, mézu
posobit ako zdroje, z ktorych sa Siria do horskych oblasti propagély nizinnych
alebo nepdvodnych druhov (Pickering et al., 2007).

Na druhej strane, turisti, ich poCetnost a pohyb v Uzemi pdsobia na chodniky
a ich okolie. Vplyvy turistickych chodnikov na Zivotné prostredie boli celosvetovo
komplexne Studované (Liddle, 1997; Monz et al., 2010). Medzi najlepSie
zdokumentované vplyvy patri znizena vySka a pokryvnost vegetacie a zmeny v
Zlozeni vegetacie v désledku zoSliapnutia (Bernhardt-Rémermann et al., 2010;
Hill, Pickering, 2009; Pescott, Stewart, 2014), zhutnenie pddy a erozia (Farrell,
Marion, 2002; Olive, Marion, 2009), zvySenie vyplavovania Zivin (Godefroid,
Koedam, 2004; Millerova et al., 2011), zmeny pddnej mikrobiologie (Malmivaara-
Lamsa et al., 2008), introdukcia druhov burin a patogénov (Barros al., 2013;
Baret, Strasberg, 2005) a vyruSovanie volne Zijucich zivogichov (Marzano,
Dandy, 2012).

Tieto problémy zaznamenavame aj v Tatrach, ktoré v roku 2023 navstivilo takmer
4 miliény turistov (Legerskd, 2024). Musime si vSak uvedomit, Ze v minulosti tieto
chodniky vyuzivali najma pastieri, banici a pytliaci a ich intenzivne vyuzivanie sa
zvySuje len poslednych 150 rokov (Kolektiv, 2000). V sucasnosti tieto chodniky
vyuziva €asto netinosné mnozstvo turistov, v snahe upevnit si dusevné zdravie,
aktivne zdravo Sportovat, vzdelavat sa vnimanim a obdivovat objekty ochrany
prirody v konkrétnom Uzemi.

Unosnost a navstevnost turistickych chodnikov v Tatrach hodnotili najma Havran
(1970), Dubovsky (1977), Drdo$ (1989), Strnka, Petro (1983) a Repka (1989).
Somsak et al. (1981), Soltés (1982), Soltésova (1982) a Barantok (1996) skimali
vplyv zoSliapnutia na vegetaciu okolia turistickych chodnikov v Tatrach. Limity
navstevnosti a unosnost turistickych chodnikov skumali Midriak (1989),
Hrngiarova, Altmanova (1999) a Svajda, Rohag (2018). Drdo$ (1982) a Repka
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(1982) Studovali vplyv krajinnej syntézy a urbanizacie v modelovom regione obce
Tatranska Lomnica. Unosnostou okolia chodnikov sa zaoberali Soltés (1985)
a Soltés, Soltésova (1989). Destrukciou a regeneraciou povrchu turistickych
chodnikov sa zaoberali Midriak, Tomagova-Rendekova (1993) a VarSavova,
Barandok (1994). Stidie Hrnéiarovej, Altmanovej (1982), Barandoka, Var$avovej
(1995, 1996), BaranCoka, BaranCokovej (2008) a Hrnciarovej (2014) boli
zamerané na ekologické hodnotenie turistickych chodnikov a vplyv turizmu na
Zivotné prostredie Tatier. Niektoré informacie o vplyve vysokohorskej krajiny a
morfodynamickych procesov na krajinu mozno najst v Studiach HreSko, Boltiziar
(2001) a Hre$ko et al. (2003). Napriek Ciastkovym vyskumom chyba komplexny
vyskum unosnosti chodnikov na lokélnej urovni a permanentny monitoring
navstevnosti v Tatrach.

Ciefom vyskumu je hodnotenie Unosnej kapacity jedného z najnavstevovanejSich
chodnikov vo Vysokych Tatrach, ktory vedie Velkou Studenou dolinou.
Hodnotime abiotickeé a biotické vlastnosti chodnika veduceho od Rainerovej
utulne (1301 m n.m.) po Zbojnicku chatu (1960 m n.m.) pri jeho aktualne]
navstevnosti. Chodnik bol zvoleny na zaklade konzultacii so zamestnancami
Spravy TANAP-u.

Metodika

Zaujmové uzemie

Skumany turisticky chodnik sa nachadza v Tatrach, najvy3Sej Casti Karpat,
leziacej v severnej Casti Slovenska na hraniciach s Polskom. Tatry na slovenskej
strane boli zriadené zékonom Slovenskej narodnej rady €. 11/1948 Zb. do
Tatranského narodného parku (zakon SNR ¢&. 11/1948). Jeho ochranu v
suCasnosti zabezpecCuje legislativny zakon €. 543/2002 Z. z. o ochrane prirody a
krajiny (zakon €. 543/2002 Z. z.) v zneni neskorSich predpisov. Narodny park je
zaroven biosférickou rezervaciou, Biosféricka rezervacia Tatry (BR Tatry) vstupila
do svetovej siete biosférickych rezervacii 15. februara 1993. Geomorfologicky
celok slovenskych Tatier sa deli na dva podcelky: Zapadné Tatry a Vychodné
Tatry. Podcelok Vychodné Tatry sa deli na Vysoké Tatry a Belianske Tatry.
Vysoké Tatry (Obrazok 1) su zaroven najvy$§im pohorim Zapadnych Karpat, s
najvy$8im vrchom Gerlachovsky §tit (2 655 m n. m.), ktoré vzniklo fadovcovou
¢innostou (Lacika, Urbanek, 1998).



Obr. 1: Zaujmové Uzemie Vysoké Tatry (Cervend farba) v geomorfologickom celku Tatry
(2lta farba). Zdroj: Mazur, Luknis (1986).

Vlysoké Tatry, najma vdaka fadovcovému reliéfu a Specifickym klimatickym
podmienkam, predstavuju najatraktivnejSiu oblast pre celoro¢nu turistiku. V uzemi
hodnotime turisticky chodnik veduci od Rainerovej dtulne (1 301 m n. m.) k
Zbojnickej chate (1 960 m n. m.). Turisticky chodnik vedie Velkou Studenou
dolinou. (Obrézok 2).

Obr. 2: Turisticky chodnik veduci od Rainerovej ttulne (1 301 m n. m.) k Zbojnickej chate
(1960 m n. m.) vo Vlysokych Tatrach. Zdroj: Mapy.cz.



Tato Studované oblast patri do klimaticky chladnej oblasti, kde priemerna ro¢na
teplota vzduchu je 2 — 4 °C, teplota v juli (najteplej$i mesiac) je 10 — 12 °C a
priemerna teplota v januari (najchladnej$i mesiac) je -8 — 10 °C (Stastny et al.,
2002). Priemerny roCny uhrn zrézok dosahuje 900 — 1 200 mm. V lete je
mnozstvo zrazok premenlivé, od 250 do 700 mm, na jar je to podobné ako v lete;
a na jesef je to 125 — 450 mm. Priemerny pocet dni so snehovou pokryvkou je
200 - 250 (Fasko et al., 2002).

Metodicky postup

Pri hodnoteni Unosnosti turistického chodnika sme pracovali s vybranymi
vlastnostami chodnika, ako aj vlastnostami jeho okolia, ktoré tuto unosnost
zasadne ovplyviuju. Turisticky chodnik sme rozdelili na viac Usekov, v zavislosti
od biotopov, ktorymi chodnik prechddza. Vybrané viastnosti a ich hodnotiace
stupnice a bodové hodnotenia, pouzité pre hodnotenie jednotlivych usekov
turistického chodnika, su nasledovné:

Kategdrie sklonu turistického chodnika podfa Hrnéiarovej a Altmanovej (1982):

0 - 7° maly sklon (10 bodov)
7°1'=12° stredny sklon (8 bodov)
12°1" = 17" velky sklon (6 bodov)
17°1' - 25° velmi velky sklon (4 body)
nad 25° strmy sklon (2 body)
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Kategorie sklonu reliéfu podfa HrnCiarovej a Altmanovej (1982):

0 - 7° maly sklon (10 bodov)
7°1'=12° stredny sklon (8 bodov)
12°1" = 17" velky sklon (6 bodov)
17°1' - 25° velmi velky sklon (4 body)
nad 25° strmy sklon (2 body)

Q0T

Kategérie odolnosti hornin podfa BaranCokovej (2006):

a. velmi silne odolné horniny — babo$ské kremence (jura), kremence, zlepence,
kremité pieskovce, kremence (trias-skyt), biotické az dimicetické zuly az
granodiority (10 bodov)

b. silne odoIné horniny — glaciofluvialne a glaciogénne ulozeniny (pleistocén),
muranske vapence (spodna krieda), rohovcové, hfuznaté, ¢ervené vapence
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(vrchna jura) az hrubovrstvové noduldrne vapence (jura-spodny titon) (8
bodov)

stredne odolné horniny — svetlé pelitickeé vapence a Skvrnité sliefiovce
(vrchna krieda), radiolarity, radiolarické vapence (stredna a vrchna jura),
allgauské vrstvy (sinemuar-spodny bajok), kopienické vrstvy (hornorhetsko-
sine-murian), fatranské suvrstvie (rétske), ramsauské dolomity (ladinsko-
karnsky), gutensteinsky &len (anissky), hrubé zlepence a brekcie (paleogén)
(6 bodov)

malo odoIné horniny — werfenské suvrstvie (vrchny skyt), paleogénnelySové
suvrstvie, kvartérne deluvialno-proluvialne sedimenty (4 body)

velmi malo odolné horniny - karpatsky keuper (norsko-dolnorhetské),
ilovcove litofacie so vzacnymi pieskovcami a jemnymi zlepencami, deluvialne
hliny, sute, svahy (2 body)

Kategorie erodovatelnosti pody podfa Baran¢okovej (2006), avSak s Upravami
autorov:

a.

pody velmi taZzko erodovatelné — fluvizem modélna (FMm), kambizem
pseudoglejova (KMg) (10 bodov)

pddy tazko erodovatelné — kambizem podzolova (KMp) (8 bodov)

pody stredne erodovatelné — kambizem modalna (KMm), kambizem
rendzinova (KMv), litozem modalna (LIm), litozem organogénna (Llo), podzol
modalny (PZm), ranker organogénny (RNo), rendzina organogénna (RAo) (6
bodov)

pddy lahko erodovatelné — pararendzina kambizemna (PRK), pararendzina
modalna (PRm), ranker kambizemny (RNk), ranker modalny (RNm), ranker
podzolovy (RNp), rendzina kambizemna (RAk), rendzina litozemna (RAQ),
rendzina modalna (RAm), rendzina sutinova (Raj) (4 body)

pody velmi fahko erodovatelné — kultizem kambizemna (KTk), kultizem
modalna (KTm) (2 body)

Kategérie povrchovej Upravy turistickych chodnikov podfa Baranéokovej (2006):

a.

® oo o

upraveny povrch turistickych chodnikov (asfaltovany, spevneny kovovovu
mriezkou) (10 bodov)

turisticky chodnik vydldZdeny velkymi a stredne velkymi kamenimi (8 bodov)
povrch tvori hibSie obnazena pdda s vy$Sou kamenitostou (6 bodov)

povrch tvori plytka obnaZena kamenista pdda (4 body)

povrch tvori obnazend péda s kamennou primesou, s korefimi stromov a
krov a roztrusenou vegetaciou (2 body)
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Kategérie potencialnej erdzie turistického chodnika podfa Hrnéiarovej a
Altmanovej (1982):

minimalna erézia (10 bodov)

velmi mala potencialna erdzia (8,33 bodu)
mala potencialna erdzia (6,67 bodu)
stredna potencialna erdzia (4,99 bodu)
velka potenciélna erozia (3,33 bodu)
maximalna potencialna erézia (1,67 bodu)

~o o0 T

Kategérie potencialu opustenia turistického chodnika podla Soltésa a Soltésove;
(1989):

konfiguracia terénu nedovoluje opustit chodnik (10 bodov)
opustit chodnik je velmi tazko (8 bodov)

opustit chodnik je tazko (6 bodov)

opustit chodnik nie je tazko (4 body)

konfiguracia terénu laka opustit chodnik (2 body)

® o0 oW

Kategorie poSkodenia okolitej vegetacie, bezne pouzivane v produkcnej ekologii
podla prace Som$aka et al. (1981):

a. posliapanim nie je poSkodenych viac ako 30 % povrchu (10 bodov)
b. 31-50 % plochy je poSkodenej posliapanim (7,5 bodu)

c. 50 -75 % plochy je poSkodenej posliapanim (5 bodov)

d. nad 75 %, Uplna devastacia bylinného krytu (2,5 bodu)

Kategorie odolnosti okolitej vegetacie voCi veternej erozii, vodnej erozii a
zo$liapaniu podfa Soltésa a Soltésovej (1989):

velmi silna (10 bodov)
silné (8 bodov)
stredne silna (6 bodov)
mala (4 body)

velmi mala (2 body)

I

Kategorie stability rastlinnych spolotenstiev podia Soltésa (1985), aviak s
Upravami autorov:
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a. nad 46.5 bodov — velmi silna stabilita (Festucetum versicoloris, Callunetum
vulgaris, Calamagrostietum villosae, Geranio sylvatici-Calamagrostietum
variae, Vaccinio-Pinetum typicum, Vaccinio-Pinetum mughi cladonietosum,
Vaccinio-Pinetum mughi sphagnetosum, Adenostylo alliariae-Piceetum,
Calamagrostidi villosae-Piceetum) (10 bodov)

b. 425 - 46 bodov - silna stabilita (Agrostietum rupestris, Campanulo
polymorphae-Avenelletum flexuosae, Caricetum sempervirentis, Caricetum
firmae,  Phleo  alpini-Deschampsietum  caespitosae,  Rhodiolo-
Deschamsietum caespitosae, Seslerietum tatrae, Junco trifidi-Oreochloetum
distichae,  Oreochloo-Salicetum  herbaceae, Salicetum  kitaibelianae,
Empetro-Vaccinietum) (8 bodov)

c. 385 - 42 bodov - stredna stabilita (Silenetum acaulis, Adenostyletum
alliariae, Agrostio rupestris-Nardetum; poSkodené: Festucetum versicoloris,
Campanulo polymorphae-Avenelletum flexuosae, Caricetum sempervirentis,
Petasitetum officinalis-glabrati) (6 bodov)

d. 34.5-38 bodov - nizka stabilita (Polytrichetum sexangularis, Cardaminetum
opizii, Luzuletum spadicae; poSkodené: Campanulo polymorphae-
Avenelletum flexuosae; velmi poSkodené: Adenostylo alliariae-Piceetum,
Calamagrostidi villosae-Piceetum) (4 body)

e. do 34 points — velmi slaba stabilita (Alchemilletum pastoralis; poSkodené:
Polytrichetum sexangularis, Seslerietum tatrae, Juncetum trifidi; velmi
poSkodené: Festucetum versicoloris, Campanulo polymorphae-Avenelletum
flexuosae, Caricetum sempervirentis, Agrostio rupestris-Nardetum, Vaccinio-
Pinetum typicum, Vaccinio-Pinetum mughi cladonietosum, Vaccinio-Pinetum
mughi sphagnetosum) (2 body)

Kategorie apofytizacie machorastov, ktoré sa vyskytuju priamo na turistickom
chodniku alebo na okolitych miestach v roznej miere vysliapanych turistami
(Soltés, 1982):

a. druhy Siriace sa po turistickych chodnikoch, obsadzujuce intenzivne
vySliapané miesta - silne odolné proti zoSliapaniu: Bryum argenteum,
Ceratodon purpureus, Oligotrichum hercynicum, Pogonatum urnigerum (10
bodov)

b. druhy menej viazané na vysliapané miesta, Casto sa vyskytuju najma@ na
okrajoch turistickych chodnikov — odolné voli zoSliapaniu: Dicranella
heteromalla, Ditrichum heteromallum, Marchantia polymorpha, Pogonatum
aloides (8 bodov)

11



C.

f.

pomerne odolné druhy — po dlhSom vystaveni zoSlapovaniu v8ak ustupuju:
Dicranum scoparium, Sanionia uncinata, Plagiothecium curvifolium, Pohlia
nutans,  Racomitrium  canescens,  Rhytidiadelphus  squarrosus,
Rhytidiadelphus subpinnatus (6 bodov)

citivé druny — pri zoSfapovani rychlo ustipia: Hylocomium splendens,
Plagiomnium affine, Sphagnum girgensohnii, Sphagnum quinquefarium (4
body)

druhy velmi senzitivne, uz pri kratkodobom prilezitostnom zo$lapovani
rychle ustupuju: Polytrichum alpinum, Polytrichum commune, Polytrichum
formosum, Sphagnum palustre (2 body)

absencia machorastov (0 bodov)

Kazdé kritérium bolo hodnotené vahovym koeficientom v Skale od 0,1 (najmenej
vyznamné kritérium) do 1,0 (najvyznamnejSie kritérium). Tieto hodnotenia kritérii
zdoraziuju celkovy vyznam hodnotenia unosnosti turistickych chodnikov.
Hmotnostné koeficienty boli vytvorené viackriterialnym hodnotenim takto:

~T T S@ o oooTe

sklon turistického chodnika — 1,0

sklon reliéfu - 0,8

odolnost hornin - 0,9

erodovatelnost pédy — 0,7

povrchova Uprava turistickych chodnikov - 0,9
potencialna erdzia turistického chodnika - 0,9
potencial opustenia turistického chodnika - 0,8
poskodenie okolitych porastov - 0,8

odolnost okolitej vegetacie — 0,7

stabilita rastlinnych spoloCenstiev — 0,7
apofytizacia machorastov - 0,6

Pre vysledné hodnotenie Unosnosti turistickych chodnikov uvadzame bodovu
Skalu zostavenu na zaklade vypoctu:

sticet (body jednotlivého parametra x koeficient parametra)

Podla celkovej Unosnosti turistického chodnika navrhujeme nasledovné
odporucania pre Upravu jeho navstevnosti (Tabulka 1):

12



Tab. 1: Odporucania Upravy navstevnosti turistického chodnika podfa celkovej inosnosti
turistického chodnika.

69,7-87,0 velmi vysoka | odpori¢ame ponechat frekvenénu
bodov unosnost’ dochadzku

52,3 - 69,6 | vysoka unosnost | odpori¢ame sledovat samotnu eréziu
bodov chodnika, tvorbu vegetaCnych

previsov, v pripade nepriechodnosti
turistického chodnika spevnit povrch
turistického chodnika

349 - 52,2 | stredna unosnost | odpori¢ame sledovat eroziu
bodov samotného chodnika, tvorbu
vegetacnych previsov, ak je chodnik
nepriechodny, spevnit jeho povrch,
odpori¢ame aj zintenzivnenie hliadok
strdZzou prirody z dévodu mozného
rozptylu turistov

17,5 - 34,8 | nizka inosnost’ odporu¢ame znizit frekvenciu
bodov navstevy turistického chodnika o 50%,
alebo ponechat’ turisticky chodnik
pristupny len v jednom smere

do 17,4 bodu | velmi nizka | odporuCame  uzavriet  turisticky
unosnost’ chodnik pre verejnost

Monitoring navstevnosti turistického chodnika uskutoCriuje spolocnost Monitoring
navstévnosti s.r.o. Automatické scCitanie navstevnikov je na vybranej lokalite
vykonané pyroelektrickym Citacim senzorom Linetop. Data, ukladané
prostrednictvom dataloggeru, su dodavatefom monitoringu piamo v teréne
odCitavané v intervale minimalne 1x za 3 mesiace a spracované v podobe
grafickych vystupov. Navstevnost chodnika je spracovanéa za obdobie 1. maj - 1.
november 2024,

Stanovenie Unosnosti dennej névstevnosti podla Dubovského (1997):

a. mimoriadna navstevnost: 500 — 1000 navstevnikov na 1 ha funkénej plochy

b. pristupna stredna navstevnost: 250 — 500 navstevnikov na 1 ha funkénej
plochy

c. pristupna navstevnost: 100 — 200 navstevnikov na 1 ha funkénej plochy

d. teoretické maximum: 1250 a viac navstevnikov na 1 ha funkénej plochy
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Vysledky

V/Seobecnou charakteristikou pod Vysokych Tatier je kysla az velmi kysla pédna
reakcia. Chodnik lezi na kyslom podloZi, ktoré tvoria deluvialno-fluvialno-
soliflukéné sedimenty, glacifluvialne sedimenty, biotické aZz dvojsfudové Zuly,
granity a granodiority, na ktorych sa vyskytuju ranke, rendziny, kambizeme a
podzoly (Korefi et al., 1994). Studovany chodnik prechadza smrekovym lesom,
pasmom kosodreviny a vysokohorskych luk. Povrch chodnika je prevazne
spevneny stredne velkymi a velkymi kamerimi, alebo prechadza priamo skalnym
podlozim. Na velmi kratkych Usekoch, kde je povrch tvoreny obnaZenym
povrchom s kamenim, korefimi stromov a krov, dochadza k tvorbe kratkych
nelegalnych paralelnych tras — prti.

VSetky useky tejto trasy vykazuju vysoku a velku unosnost (doplnkovy material —
Tabufka 1). V usekoch E, F a | sme zaznamenali pritomnost’ velmi kratkych prti (1
v kazdom z tychto Usekov). V Casti J je chodnik naruSeny sutinovym pradom
(Obrazok 3a). Usek je ovplyvneny fluviainou erdziou z extrémne silnych dazdov.
Usek K sme vyélenili z ddvodu poskodenia chodnika velkym sutinovym pridom
(obrazok 3b). Chodnik méZe byt nebezpeény pre turistov poCas nepriaznivého
poCasia a v zimnych mesiacoch v oblastiach, kde prechadza skalnym podlozim
alebo sutinami (obrazok 4a, b).

Obr. 3a (vfavo): Sutinovy prid, ktory destruuje chodnik v I. Casti (V. Piscova, 30. 7.
2024). 3b (vpravo): Usek K, deStruovany vefkym sutinovym prudom (V. Piscova, 30. 7.
2024).
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Obr. 4a, b: Dve Casti chodnika v useku N prechadzajuce odkrytym skalnym podlozim (V.
Piscova, 30. 7. 2024).

Turisticky chodnik, monitorovany v mesiacoch maj — oktéber 2024, navstivilo
63 682 turistov. Mesiacom s najvySSou navstevnostou je august (Obrazok 5).
Najnavstevovanej§im drom vtyzdni bola sobota (Obrazok 6) a zaroven
popoludnie, 15.00 hodina (Obrazok 7). Driom s najvaésim poctom turistov bol 21.
september 2024 (Obrazok 8).

Pocet priechodov po mesiacoch
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15 000
8
©
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S 10000
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Mesiac

Obr. 5: Navstevnost' turistického chodnika v jednotlivych mesiacoch monitorovacieho
obdobia 2024 (Monitoring navstévnosti s.r.o.).
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Pomer priechodov v tyzdni

pondelok 8,5%
nedela 16,2%

utorok 10,3%

streda 11,4%

sobota 27,0%

Stvrtok 11,0%

piatok 15,6%

Obr. 6: Navstevnost turistického chodnika v tyZdni po¢as monitorovacieho obdobia 2024
(Monitoring navstévnosti s.r.o.).

Pocet priechodov v priebehu dna
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Obr. 7: Navstevnost turistického chodnika v priebehu diia pocas monitorovacieho
obdobia 2024 (Monitoring navatévnosti s.r.o.).
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Vyvoj poctu priechodov v case

Pocet priechodov

62024 72024 82024 92024 10 2024
Datum

Obr. 8: Navstevnost turistického chodnika v monitorovacom obdobi méj — oktdber 2024
(Monitoring navstévnosti s.r.o.).

Dizka chodnika od Rainerovej ttulne (1 301 m n.m.) po Zbojnicku chatu (1 960 m
n.m.) dosahuje 5 967 m, jeho Sirka je v priemere 1 m. Funkéné plocha chodnika
dosahuje 5 967 m2 (0,5967 ha). Na z&klade udajov Monitoringu navstévnosti
S.r.0. je priemerna denna navstevnost tohto chodnika v monitorovanom obdobi
maj — oktdber 2024, bola 371 turistov/den. Podla kritérii Dubovského (1997) je
turisticky chodnik pristupny pre 119 turistov/den.

Diskusia

Diskusia o limitoch rastu a unosnosti destinacii cestovného ruchu nie je nova.
Outdoorova rekredcia sa v tomto storoi neustdle zvySuje, navstevnost
vysokohorskych oblasti sa medzi rokmi 2000 a 2008 zvySila 0 12 % (Cordell et
al., 2008). Stuto problematikou sa stretavame aj na Slovensku. V roku 2023
navstivili Tatry takmer 4 miliony turistov (Legerska, 2024). a pod vplyvom
klimatickej zmeny budu vysoké pohoria, ako chladnejSie turistické destinécie,
vyuzivané najma v horucich letnych obdobiach.

Koncept unosnosti krajiny preto zohrava dolezitu ulohu v snahe dosiahnut trvalo
udrzatelny cestovny ruch v najma horskych chranenych Gzemiach. Unosnost
krajiny je vSak treba vnimat ako Casopriestorovi premennu, napr. vo vztahu k
lokélnej premenlivosti ekosystémov, Casovej premenlivosti (roné obdobia,
pocasie, oneskorené pdsobenie urcitych vplyvov) a vhodnej velkosti Uzemia na jej
urenie avyuZzitie). Zaroveh povazujeme za potrebné brat do Uvahy aj
geografické podmienky, pretoZze suhlasime s tvrdeniami viacerych autorov, ze
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rozne ekosystémy su rozne citlivé na urcité typy vplyvov (Butler et al., 2003,
Zelenka, Kacetl, 2014).

Pohorie Tatry sa vyznaCuju velkou premenlivostou terénu a Specifickymi
klimatickymi podmienkami na malych vzdialenostiach. V tomto narodnom parku
chyba hodnotenie Unosnosti turistickych chodnikov, prechadzajucich cez tie
najcitlivejSie ekosystémy s mnozstvom reliktov a endemitov, ako aj neustaly
monitoring navstevnikov. V literature su ddkazy o tom, Ze regionalne institucie
zohravaju kluc¢ovu ulohu préve v prechodoch na trvalo udrZatelné vyuzivanie
uzemia (Spath, Rohracher, 2010; Coenen et al., 2012; Kivimaa, Rogge, 2022).
Odporu¢ame preto zavedenie monitorovacich programov veducich k vhodnému
vyberu a aplikécii néstrojov manazmentu narodného parku. Zaroven odporu¢ame
zapojenie vSetkych regionalnych intitucii do tvorby tychto monitorovacich
programov a tvorby strategickych dokumentov. Turizmus a rekreacia budu v
buducnosti chranenych Uzemi a biosférickych rezervacii zohravat Coraz
dolezitejSiu Ulohu, pretoze mozu absorbovat' velké mnozstvo navstevnikov, ¢im
prinesu dodatoCny prijem manazérom parkov a miestnym ekonomikam (Clivaz et
al., 2004; Svajda et al., 2016). Aj v tomto smere by sme sa mali pozerat dopredu.

Zaver

Turisticky chodnik vo Velkej Studenej doline vo Vysokych Tatrach, veduci od
Rainerovej Utulfie (1301 m n.m.) po Zbojnicku chatu (1 960 m n.m.), navstivilo
63 628 turistov v monitorovacom obdobi méaj — oktober 2024. Priemerna denna
navStevnost chodnika je 371 turistov na dei. Chodnik lezi na kyslom
geologickom podlozi, budovanom deluvialno-fluvialno-soliflukénymi sedimentami,
glacifluvialnycmi  sedimentami,  biotickymi  az  dvojsludovymi  Zulami
a granodioritmi, na ktorych sa nachadzaju pody s kyslou reakciou, a litozeme,
rankre a podzoly. Povrch chodnika je prevazne vydlazdeny strednymi a velkymi
kamenmi, na usekoch, kde prechddza priamo skalnym podloZim, je schodny za
pomoci retazi. Na chodniku sme zaznamenali aj par kratkych Usekov, kde je
povrch pbdy obnazeny, s vyskytom korefiov a roztusenej vegetacie a kde sa
vytvaraju velmi kratke prte. Celkova unosnost chodnika je vysokd az velmi
vysoka. Dizka turistického chodnika od Rainerovej Utulne po Zbojnicku chatu
dosahuje 5 967 m, jeho Sirka je v priemere 1 m. Funkéna plocha chodnika
dosahuje 5 967 m2 (0,5967 ha). Podla kritérii Dubovského (1997) je turisticky
chodnik pristupny pre 119 turistov/del. Navstevnost chodnika v monitorovanom
obdobi méj — oktober 2024 presiahla odpori¢anu navstevnost zhruba o 250
turistov denne. Chodnik moze byt nebezpeény pre turistov poCas nepriaznivého
pocCasia a v zimnych mesiacoch v oblastiach, kde prechadza skalnym podlozim
alebo sutinami.
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