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Vznik toxickych latek

pri pozarech obytnych objektu

K. Orlikovd, M. §enovsky: Toxic Substances During Residential Fires. Zivot. Prostr., Vol. 31,

No. 3, 126-128, 1997.

This article deals with various possibilities of the occurrence of a residential fire. It de-
scribes toxic properties of materials which can occur from a fire of house facilities. It is
concerned not only with their listing but also with their particular effects on health and life.
The authors point at the fact that toxic properties of fire relate always to one chemical material.
In combustion products can be found the mentioned toxic materials together or only some of
them. The consequent lethal concentration is the result of certain chemical substances acting
together. This concentration is often dangerously low. Further they give an instigation how to
handle with dangerous substances and how to prevent from a fire.

Diky technickému pokroku je XX. stoleti m. j. cha-
rakteristické pohodlné, ticelné a ¢asto i velmi honosné
zafizenymi jak vefejnymi budovami rizného typu (ho-
tely, Skoly, kina, divadla, kanceldre a pod.), tak i domdc-
nostmi. Pohodli, krdsa a modernost dobfe slouzi za
normalnich podminek, ale pfi riznych nehoddch nebo
zivelnych pohromach si vybiraji svou dan na uéet bez-
pecnosti téchto prostor.

Bytova zafizeni, jako jsou koberce, zaclony, podla-
hové krytiny a Calounény ndbytek, jsou vyrobeny z pfi-
rodnich a syntetickych litek, které pfi bézném provozu
nepfedstavuji Zidné zdravotni nebo jiné riziko. Teplem,
vzniklym pfi poZaru, se tyto materidly rozkladaji za
vzniku sloucenin o mensich molekuldch a vysoké toxi-
cité. Pozdrem vzniklé latky predstavuji pro lidsky Zivot
a zdravi Casto daleko vétsi nebezpeci nezli pozar sam.

V domdcnostech byva obvykle uréita zasoba surovin |
pro pfipravu pokrmu. Oleje, tuky, cukr, mouka, alkoho- |
lické ndpoje, pfi béZném skladovdni neSkodné, méni se
v pfipadé pozédru na nebezpeéné hotlaviny. K domacim
potiebam patii ddle niznd rozpoustédla (napf. toluen),
Cistici potfeby (napf. riizné istice skvrn, pfipravky na
myti a jiné), pasty, krémy, kosmetické pfipravky a dalsi
latky, které ve stupnici hoflavosti ¢asto zafazujeme do
tzv. I. tfidy nebezpecnosti.

Z vy¢tu hotlavych latek v obydli nelze vynechat ani
materialy, které jsou soucasti vlastni stavby. Jsou to napt.
hotlava bytova jadra, podlahy z PVC, ale i dfevéné par-
kety, plynovody, rizné izola¢ni materidly a pod.

Vsechny uvedené latky, ale i dalsi nejmenované, jsou
"surovinou” pro velice slozity chemicky proces, které-
mu jednodude fikdme pozZar. O jeho ¢astém vyskytu
v domadcnostech, jakoZ i nepfiznivych dusledcich, ho-
vofi statistické udaje z let 1992-1996 (tab. 1). Udaje se
tykaji poctu a dusledku pozZdru v domdcnostech v misté
pusobeni autort pispévku, tzn. v Ostravé, CR.

Z tabulky plyne, Ze pfes mirné stoupajici celkovy
pocet pozaru, zejména v poslednich dvou letech, pocet
pozari v obytnych objektech stoupl vyrazné, atoze 16 %
r. 1992 na 30 % r. 1996, resp. na 39 % v roce 1995. Rovnéz
pocet zranénych osob pii pozarech v domacnostech ma
stoupajici tendenci. Narostl ze 32 % az na 69 % (pocitdno
na celkovy pocet zranéni pii pozdrech). Pocet umrti pfi
poZarech v domédcnostech ve dvou letech se rovna cel-
kovému poctu umrti pfi pozdrech viibec, tj. 100 % a ani
v dalSich letech neklesd pod 50 %. Uvedené iidaje nds
nuti patrat po pficindch tak vysoké urazovosti a umrt-
nosti pfi poZdrech v obytnych prostorech. Jednou z nich
je 1 neznalost vlastnosti produkti vzniklych pfi poza-
rech a podcenéni jejich mozZnych ¢inkd na lidsky orga-
nismus.

Jaké latky se mohou vyskytovat ve spalindch a jaké
jsou jejich nebezpecné vlastnosti?

Ptirodni a syntetickeé latky, tvofici soucast nasich do-
madcnosti, vZdy obsahuji v molekule nebo v makromo-
lekule uhlik, ktery pozarem shofi na oxid uhli¢ity CO,
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a oxid uhelnaty CO. S vyskytem téchto dvou oxidu ve
spalindich musime tedy vZdy pocitat.

Z podlahovych krytin, ochrany kabeld, pfipadné dal-
siho zafizeni z PVC, se kromé uvedenych oxidi uvol-
fiuje chlor (Cl,), chlorovodik (HCI) a fosgen (COCl,).
Z latek obsahujicich dusik v molekule (pefi, vina, ko-
berce, zdclony, ¢alounény ndbytek apod.) se mohou
uvolfiovat prudce jedovaté kyanové slouceniny, aminy,
piipadné oxidy dusiku.

V3echny uvedené slouceniny jsou riiznym zptisobem
toxické. Tim, Ze tvofi soucdst spalin a €lovék je vdechuje
do plic spole¢né se vzduchem, ovliviiuji ¢innost a funkci
zivotné dulezitych organi. V koneéném diisledku jsou
pric¢inou selhdni organismu.

Za nejméné toxickou latku ze zminénych sloucenin se
dlouho povaZoval oxid uhli¢ity (CO,). Tvofi soucast
vzduchu a je koneénym produktem oxidaénich procest
i v organismu. Koncentraci pod 2 % se dovede organis-
mus piizpusobit. Nad touto koncentraci CO, ve vzdu-
chu se zfetelné zvySuje hloubka a frekvence dechu
a stoupd krevni tlak. Velikou nevyhodou CO, ve spali-
ndch je to, Ze s prohlubujicim se dychdnim snadnéji
a rychleji proniknou do organismu dalsi toxické latky,
jejichZ smrtici koncentrace se pohybuje v setindch nebo
tisicindch %. Takto CO,, jehoZ rychld smrtici koncen-
trace se pohybuje az kolem 7 %, pomaha privodit smrt
tim, Ze usnadni cestu do organismu kyanidiim, fosge-
nim nebo oxidu uhelnatému.

Oxid uhelnaty (CO) vznika pfi pozarech uhlikatych
latek za vy3Sich teplot, nebo pfi nedostatku kysliku,
nebo napf. pusobenim chloru pfi poZarech PVC. Je to
velice nebezpecny plynny produkt, bez barvy, chuti
a zapachu. Nelze ho lidskymi smysly identifikovat.
Ma na svédomi asi polovinu prumyslovych otrav. Jeho
hlavnim téinkem je blokdda krevniho barviva, tvorba
karbonylhemoglobinu a ndsledné uduseni.

Oxid uhelnaty ma i dalsi dcinky, které jsou jeho vy-
raznym vlivem na krevni barvivo zatlaceny do pozadi.
Pisobi napf. na fadu enzymii a sniZuje jejich aktivitu.
Jeho déinky na nervovy systém nevyplyvaji pouze
z duSeni. Pfi téZ3i otravé se dostavi Zaludecni nevol-
nost, zrakové a sluchové halucinace, bezvédomi dopro-
vazeno kfecemi. Hluboké bezvédomi je jiZ bez pohybu.
Literatura udavd, Zze smrtici koncentrace CO pro ¢lovéka
pfi 30-minutové inhalaci je 0,4 %. Autorim se tato doba
pro uvedenou koncentraci CO zdd dlouhd. Mozna pro-
to, Ze ve spalindch oxid uhelnaty doprovdzi fada dalsich
toxickych latek a k ohroZeni Zivota sta¢i mnohdy pouze
nékolik nadechnuti. Nelze opomenout pozdni vliv CO
na nervovy systém (zejména u lidi, ktefi prozili akutni
otravu CO), ktery se miize projevit az za 10-15 let od
expozice oxidu uhelnatému.

Tab. 1. Pfehled poZdri v letech 1992-1996 a jejich disledkii na
zdravi obyvatel

1992 | 1993 |1994 | 1995 |19%
Celkovy pocet poZdrd| 663 |594 |594 (622 |639
Pocet umrti 2 3 3 4 2
Pocet zranéni 28 | 45 |33 | 30 | 26
Z toho poZary
v obytnych objektech
Pocet 109 (125 |122 |247 (194
[%] 6,44 |21,04 12053 |39,7 |3036
Pocet zranéni 9 25 16 |20 18
[%] 32,14 | 55,55 | 48,48 | 66,66 | 69,23
Pocet imrti 2 2 3 3 1
[%] 100 | 66,66 |100 |75 50
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Pfi poZarech materidlui, které obsahuji chlor (napf.
PVC), se vyviji dalsi velice nebepecny plyn — fosgen
(COCl,). Md mirny zapach po tlejicim listi a Spatné va-
rovné vlastnosti, nebof na dychaci cesty téméf neptisobi.
Vazné poSkozuje plice - reaguje pfi tom s bilkovinami,
jejichZ neporusenost je pro funkci plicni tkdné nezbytna.

Vyssi koncentrace fosgenu mohou zpusobit smrt
ihned. Po mensi expozici se objevuje kasel a nékdy bo-
lesti v krajiné bfisni. Poté nastdva u postizeného urcita
latentni doba (3 aZ 12 hodin), relativné bez potiZi. Po
jejim uplynuti nastanou nové dechové potize, které mo-
hou kon¢it edémem plic a smrti.

Smrtici koncentrace fosgenu pii inhalac¢ni expozici
byla odzkouSena na krysach a &ini 0,0075 % pii 30-mi-
nutovém pusobeni.

Chlorované slouc¢eniny uvoliiuji béhem poZzaru dalsi
velice drazdivé plynné produkty, jmenovité chlor
a chlorovodik. Pies dobré varovné vlastnosti obou ply-
ni piedstavuji na poZzafisti vaziné nebezpeéi. Chlor
i chlorovodik drdzdi sliznice, kiZi a pfedevsim dychaci
organy. Pfi inhalacni expozici se objevuje kasel, bolesti
na prsou, zvraceni a pocity dudeni. Smrtici koncentrace
pro clovéka je pii respiracni expozici u chloru 0,043 %
(pfi tficetiminutové expozici) a u chlorovodiku 0,1 %
(pfi jednominutovém ptisobeni).

Latky obsahujici v molekule dusik se rozkladaji pfi
pozdru za vzniku kyanovych sloucenin, amind, pfi-
padné oxidu dusiku.

Kyanové sloudeniny blokuji tkanové dychani
a v krdtké dobé privodi smrt. Kyanovodik ma i mirné
drazdivy tcinek, ktery je ovsem jeho dusivym ticinkem
zatlacen do pozadi. Vdechovani vzduchu, ktery obsa-
huje 0,015 % kyanovodiku, pfivodi smrt béhem 30 mi-
nut. Koncentrace 0,03 % usmrcuje ihned.

Aminy jsou ldtky se silné drazdivymi tcinky na kiZi,

zrakové organy a centrdlni nervovou soustavu. Jsou |

silné toxické a maji karcinogenni vlastnosti. Vyznacuji
se odpornym zapachem.

Zminéné toxické vlastnosti produktd hofeni se vzta-
huji vZdy na jednu chemicky uréitou latku. Ve spalindach
se obvykle nachdzeji viechny toxické latky spolené.
Vyslednd smrtici koncentrace je potom dédna spolupi-
sobenim nékolika chemickych jedincd. Mnohdy je tato
koncentrace nebezpecné nizkd. Navic, v pfitomnosti
oxidu uhli¢itého (ktery je u kazdého pozaru) se prohlu-
buje dychdni a smés toxickych ldtek se snadno dostava
do krevniho obéhu. ZasaZeny ¢lovék si v takovém pro-
stfedi neni schopen sdm pomoci a bez ciziho zdsahu
zemfe.

Nejlep$im lékem proti pozaru je prevence. Toto pra-
vidlo plati nejen pro priimyslové objekty, ale i pro ro-
dinné domky, ¢inZovni domy nebo panelovou zistavbu.
Radnd a pravidelnd revize pfivodii energie (plynu, elek-
tfiny) by méla byt samoziejmosti. Clovék - obyvatel
bytu — musi zndt vlastnosti téch litek, které pouZiva ve
své domdcnosti (rozpoustédla, lepidla, fedidla, Cistici
prostfedky a dalsi hoflavé kapaliny). Pfi manipulaci
s nimi musi dbat pfedepsanych pravidel bezpeénosti.
Nebezpecny materidl musi rovnéz odklidit z dosahu
détskych rukou. Zapomnétlivost a nedbalost pii ku-
chyniské upravé pokrmd, Spatnd manipulace s plynem,
nevhodné pouzivani pfistroji, koufeni, Spatné sefizené
spordky, nevycistény komin a dalsi faktory jsou ¢astymi
pfi¢inami poZirdi a maji na svédomi lidské Zivoty.
Chranime proto sva obydli pfed poZdrem, a to nejen
pro vlastni bezpecnost, ale i v rdmci odpovédnosti
k souseduim, spole¢nosti a Zivotnimu prostfedi.
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“Clovek na zdver sim vezme medzi prsty troska
hliny a spusti ju dolu na drevo drahého. Cosi Sepk4
ako na rozhicku, ako otfend$ z ddvna, z pamiti
detstva a naposledy.

Po pamiiti ako boZej pomoci spiista sa dozadu,
aby nasiel uzlik spomienky, na ktorej sa zachyti,
pridrii v faZkej chvili, aby nasiel v sebe moZny
rozmer zmierenia.

Zivot je tak na jedno zamyslenie, na jedno pose-
denie, porovnédvanie.

A Zivot sim je okrem iného v kaZdej chvili aj
rozpominanie sa — ako hovorieval na8§ Dominik.”

Vladimir Kompdének:
Spomienky za Tatarkom



