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Akény plan Biosférickej rezervacie Polana
zZ hl’adlska rozvo]a reglonu

D. Slamkozm, D. Sldvik: The Action Plan of the Biospkere Reserve Polana from the Vi V‘aupomt .

ofRegmﬁal Development. Zivot. Prostr., Vol. 32, No 1, 10-14, 1998.

~ The biosphere reserves (BR) accomphsh several actlwt.tes within so called “Action Plan”.

The Biosphere Reserve Polana has 8 areas and 36 activities destined to the nature conservation
- which also enable development and not stagnation of region. The goals of regional develop-
-ment of Pofana and Podpolanie regions are based on “Strategy of Territorial Developement of
Slovakia”. The development priorites in the region are: to increase the social-economic im-
portance and prosperity of region and to protect natural and cultural heritage of region. The
trends of regional development are not in discrepancy with management of nature conserva-
_tion. The possibilities of the Action Plan must be used as effective management tool. The
_authority of BR secures and manages the protection by legislative measures, exercise conser-
“vation principles “in situ”, coordinates the scientific activities and contributes to gathering

usefull information for monitoring and regmnal pla _

laboration with local people. Here the main tool is dissemination information by means of

. An emphasis is laid upon co-

newsletters, information bureaus and personal contacts with local inhabitants.

Chranend krajinnd oblast Biosférickd rezervicia Po-
fana md znacné vyskové rozpitie, prevazna cast prishi-
cha k nadmorskych vyskam nad 800 m, tizemie teda
moZeme zaradit medzi horské oblasti. V zmysle “"Agen-
dy 21" patri k pohoriam, ktoré si délezitym zdrojom
vody, energie a biologickej diverzity. St aj zdrojom ne-
rastnych latok, lesnych a polnohospodarskych produk-
tov a rekreacnych moznosti. Ako dominujici ekosystém
predstavuji komplexnd integrdlnu sii¢ast naSej planéty.
Zivotné prostredie pohori je nenahraditelné a ekosys-
témy horskych oblasti podliehaji rychlym zmendm.
Su zvidsa ohrozené erdziou, nachylné na zosuvy, naj-
viac ohrozované imisiami, rychlym tbytkom prirodze-
ného prostredia a genetickej réznorodosti. Medzi
obyvatelmi horskych oblasti sa iri chudoba a dpadok
ich tradiénych zruénosti (remesiel), ¢asto sa objavuje
environmentdlna degradacia. Preto treba ¢o najskor zin-
tenzivnit starostlivost o zdroje v pohoriach a zabezpecit
socidlno-ekonomicky rozvoj obyvatelov tohto tizemia.

Akény pldn Biosférickej rezervicie PoYana

Rozhodnutim Byra Medzindrodnej koordinacnej
rady programu MaB (Clovek a biosféra) z 27. 3. 1990

bola Chranend krajinna oblast Polana zaradend do me-
dzindrodnej siete biosférickych rezervdcii. Z tohto pre-
stizneho ocenenia vyplyva vsak aj vela kratkodobych
i dlhodobych tloh. Tieto tlohy obsahuje Akény plin BR
Polana, ktory ma definovanych 8 oblasti a 36 konkrét-
nych ¢innosti.

e Legislativa, organizdcia a riadenie

Legislativne je tizemie zabezpecené Vyhldskou MK
SSR €. 97/1981 Zb., ochranu osobitne chranenych casti
prirody upravuje Zakon NR SR ¢. 287 /1994 Z. z. (5tvrty
a piaty stupen ochrany). O koordindciu vyuzivania tize-
mia a zabezpecovanie jeho ochrany sa stard Sprava
CHKO BR Polana, ktord zaroven poskytuje podklady
a vypraciva stanoviskd pre ¢innost orgdnov Statmej
spravy. Poznatky, ziskané permanentnou ochranar-
skou ¢innosfou, uplatiuje pri aktualizdcii uzemného
priemetu ochrany prirody, ktory mozno povazovat za
odvetvovy generel ochrany prirody. Zaroven je podkla-
dom iizemnopldanovacej dokumenticie a usmerfiovania
vyuZivania tizemia BR.

o Ochrana “in situ”
Ochrana "in situ” spociva v zachovani rastlinnych
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a zivocisnych druhov a ich biotopov. BR vytvéra vhodny
ramec aj na zachovanie tradicnych odréd kulttirnych
plodin a plemien hospoddrskych zvierat. Preto treba
doplnif sief osobitne chranenych ¢asti prirody tak, aby
bola reprezentativna a zabezpecila ochranu biodiverzity
a nosnych prvkov tizemného systému ekologickej stabi-
lity, spracovat inventarizdciu tradi¢nych odréd kultir-
nych plodin a plemien hospodarskych zvierat, ako aj
zriadit génové zdkladne v lesnych porastoch BR.

e Vyskum

Vyskumnd ¢innost sa sustreduje predovsetkym na
lesné ekosystémy, vzhfadom na 90 % lesnatost tizemia.
BR je modelovym tizemim pre porovnadvaci vyskum
prirodnych a obhospodarovanych ekosystémov, ako aj
na Stidium biolégie a ekolégie rastlinnych a ZivociSnych
druhov z hladiska ochrany genofondu. Poskytuje aj pri-
lezitost skimat vplyv ¢loveka na krajinu, narusenie sta-
bility ekosystémov a mozZnosti ich revitalizacie.
V siicasnosti sa tu realizuje vyskum v ramci vedecko-
technického projektu Raciondlne obhospodarovanie a vy-
uZfvanie vizemia Biosférickej rezervdcie Polana z krajinno-
ekologickyjch a  lesnickoekologickych aspektov, ktory
zabezpecuje Fakulta ekoldgie a environmentalistiky,
ako aj Lesnicka fakulta TU vo Zvolene v spolupraci
s Ustavom ekoldgie lesa SAV a Lesnickym vyskumnym
tistavom vo Zvolene. Vyskumné tilohy na tomto tizemi
rieSia aj vedeckovyskumné pracoviska zo zahranicia.

e Monitoring

Cielom monitoringu je sledovat miestne, regionalne,
ako aj globdlne zmeny kvality prostredia, vplyv aktivit
cloveka so zdamerom pozitivne ovplyvnif fungovanie
ekosystémov a ich vzajomné interakcie. Uzemie je su-
casfou lesnicky zameraného monitoringu s plochami
umiestnenymi vo Stvorcovej sieti 16 x 16 km. Pre potre-
by vyskumu je siet zahustend na 4 x 4 km, resp. 2 x 2 km.

e Uzemny rozvoj

Zabezpecenie optimdlneho tizemného rozvoja pred-
poklada zostiladenie rozvojovych zamerov, programov
a izemnych pldnov s koncepciou a ciefmi BR. Koncep-
cia BR presadzuje také spdsoby vyuzZivania tizemia,
ktoré zabezpecia jeho trvalo udrzatelny rozvoj bez na-
rudenia prirodného prostredia. Sprdva BR v zdujme
koordindcie ¢innosti v tizemi spolupracuje s prislusny-
mi orgdnmi, inStittiiciami, samosprdvami obci a obéian-
skymi zdruZeniami.

e Miestne ziujmy

Vyznamnym fenoménom je clovek v biosférickej rezer-
vdcii, preto je nevyhnutné udrziavat kontakt, podporo-
vat vzdjomny tok informdcii medzi miestnym
obyvatelstvom a Spravou CHKO BR Polana. Ide o po-
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Nérodnd prirodnd pamiatka vodopad Bystré je Castym cie-
fom turistov
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chopenie miestneho, regionalneho aj medzindrodného
vyznamu BR a o postupné osvojenie si spdsobov racio-
ndlneho vyuZivania krajiny pri reSpektovani prirod-
nych hodnét, vézieb a principov trvalo udrZatelného
Zivota.

e Vychova a vzdelivanie k ochrane Zivotného pro-
stredia
Existencia BR md vyznamnii iilohu v environmental-
nej vychove a vzdeldvani verejnosti. Sprava BR uplat-
nuje viacero foriem propagdcie a vzdeldvacich metéd
priamo v tizemi, ako aj v okolitych sidlach.

e Informicie

BR Polana je siicastou medzinarodnej siete chrane-
nych tzemi. Distribicia informacii prostrednictvom
miestnych, regiondlnych i celostatnych médii prispieva
nemalou mierou k zvySeniu vedomosti o tomto tizemi.
Zaroven podporuje aj hrdost na nase prirodné bohatstvo
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Interiér Ndrodnej prirodnej rezervacie Zadnd Polana

a ochotu prijat urcité obmedzenia v zdujme jeho zacho-
vania.

e Regiondlny rozvoj Polany a Podpolania
Regiondlny rozvoj Polany a Podpolania vychddza

z Koncepcie tizemného rozvoja Slovenska. Stratégia roz-

voja bystricko-zvolenského regiénu (do ktorého Polana

aj Podpolanie patria) je vyjadrend v dvoch nosnych, aj

ked protichodnych prioritnych cieloch:

- zvysovat hospoddrsko-spolocensky vyznam a pros-
peritu regidnu,

— chranit a rozvijat prirodné a kultirne dediéstvo re-
gionu.

Len raciondlne skibenie a naplianie tychto ciefov
prindSa dynamicky a progresivny efekt harmonického
rozvoja tizemia. Konkretizicia cielov v hodnotenej ¢asti
regionu sa zameriava predovietkym na zniZenie nega-
tivnych dosledkov ¢innosti v tizemi, regenerdciu naru-
Senych a ohrozenych lokalit regionu, oZivenie jeho
okrajovych a strategickych poléh. Prirodny potencial
uzemia umoziiuje kvalitné hospodarenie na pode
a v lesoch, sii tu vhodné podmienky na rekreaciu a ces-
tovny ruch. V polnohospodarstve by sa Ziadalo pre-
orientovat na povodni skladbu potravindrskych
vyrobkov a vo zvySenej miere dbat na zdravotni neza-
vadnost polnohospodarskych produktov. Specializacia
vyroby drevnej hmoty bude profitovat z ekologickych
kvalit suroviny. Neustdle vSak treba zvySovat u¢innost
ochrany lesnych porastov s ohfadom na ich mimopro-
dukéné funkcie. Su nielen zdrojom regenerdcie psy-

chickych aj fyzickych sil ¢loveka, ale
aj vzacnym zdrojom pitneja uzitkovej
vody.

Vyuzitie iizemia BR a rozvoj Ciast-
kovych priestorov upravujt jasné za-
sady. V obvode Detva sa nachadza
urbanizovany priestor Detva — Hrino-
va a prirodna Struktura Polana, v ob-
vode Banskd Bystrica casf krajin-
nosidelnej Struktiry Lom nad Rima-
vicou — Drdbsko. Na urbanizovanom
priestore Detva - Hrifova sa pre-
dpokladajti nasledujtice smery rozvo-
ja: obnova identity a regionalnych
zvlaStnosti historickej zdstavby vra-
tane laznickeho osidlenia, dobudova-
nie ndstupného centra rekreacie
a cestovného ruchu, vytvorenie uby-
tovacich rekrea¢nych kapacit z volné-
ho fondu laznickeho osidlenia,
prepojenie laznickych osiad cyklotu-
ristickymi, turistickymi aj miestnymi
komunikaciami, stabilizdcia obyva-
tel'stva rozvojom rodinnych fariem v laznickych usad-
lostiach, podporenie a vytvorenie netradi¢nych foriem
vykurovania a nevyhnutnej infrastruktiry, rozvijanie
rekredcie v stilade so zachovanim povodnej formy hos-
podarenia na pode, chov koni's uplatnenim v polnohos-
podarstve, lesnom hospoddrstve aj rekreacii.

Pre prirodni Struktiru Polany i krajinosidelni §truk-
tiru Lom nad Rimavicou — Drabsko mozno odporticaf
rozvojoveé aktivity limitované stupfiom ochrany BR: tu-
ristiku, rekredciu a zimné Sporty rozvijaf v zmysle sta-
novenych regulativov, na lazoch (Snohy, Vrchslatina,
Iviny a pod.) chranit a podporovat zachovanie urbanis-
ticko-architektonickych znakov osidlenia a tiez povod-
ného sposobu obhospodarovania krajiny, rozvinuf
pestovanie bylin, korenin a lieCivych rastlin, umoZnit
organizovanie regeneracnych pobytov, vyucbu jazy-
kov, remesiel, podnikania.

Siucasny stav a predpoklad zosiladenia rozvojovych
tendencii s ochranou tizemia

Sevillska stratégia (1995) deklaruje inovdcie v ma-
nazmente biosférickych rezervdcii. Formuluje novym
sposobom zapojenie uZzivatelov tizemia do procesov
rozhodovania a rieSenia konfliktov a venuje pozornost
aj potrebe vyuZivania regiondlnych pristupov. Specifi-
kuje nové typy BR, ako su skupinkové a cezhrani¢né
rezervacie. Vela BR prosperuje vdaka vzrastajicej dob-
rej spolupréci uzivatelov prostrednictvom vyraznejsie-
ho spojenia ochrany s rozvojom. Z praktickych
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poznatkov a skusenosti pracovnikov Spravy BR Polana
vyplyva, Ze regiondlne rozvojové tendencie nie su
v rozpore so zaujmami a tendenciami starostlivosti
o chranené tizemie, len treba ¢innosti Ak¢éného planu
vyuzit ako Géinny ndstroj riadenia. Legislativna ochra-
na tizemia je dostatofna, riadenie ¢innosti a zostiladenie
vyuZivania uzemia s diferencovanymi stupfiami
ochrany si vyZaduje posilnit pracovisko Spravy BR
Polana persondlne aj materidlne. V takom pripade by
sa mohlo hovorif 0 manaZzmente na primeranej tirovni.

Ochrana "in situ” sa realizuje priebeZne, spractivaji
sa navrhy na osobitne chranené casti prirody (prirodné
rezervacie, prirodné pamiatky a chrdnené aredly), ktoré
moZu byt vyhldsené len so siihlasom majitela a uzivatela
pozemku. V pripade, Ze by sa nedohodli, tizemie ne-
moze byt vyhldasené za chranené. Ochrana "in situ” si
vyzaduje ucinmi spoluprdcu s vedeckou zdkladnou,
ale aj s uzivatel'mi, ktorymi st hlavne lesni hospodari
(90 % tizemia) a polfnohospodari. Niektoré problémy by
pomohli vyriesif statne dotacie.

Vyskumna cinnost, ktorej podmienkou je vedecky
a odborny potencidl, ako aj finanéné prostriedky, moze
by len prinosom pre rozvoj regionu. Cim vysia bude
miera poznania a hlbka vedomosti o stave a fungovani |
ekosystémov v krajine, tym spravnejsie a zodpovednej- |
Sie budu argumenty pre rozhodnutia o raciondlnom
vyuzivani prirodnych zdrojov. Vysoka lesnatost tize-
mia podmiefiuje potrebu vyskumu lesnych ekosysté-
mov. Primerant pozornost treba venovat aj trvalym
travnym porastom, ktoré z viacerych pri¢in (extenziv-
neho vyuzivania alebo, naopak, absencie vyuzivania)
menia svoj charakter, a tym aj funkciu v krajine.

Monitoring, ako prostriedok na sledovanie zmien
kvality prostredia, je zatial orientovany hlavne na zdra-
votny stav lesnych ekosystémov a v malej miere na
vodné ekosystémy. Nevyhnutne sa musi rozsirit klima-
ticky monitoring doplnenim siete meteorologickych sta-
nic a Skaly pozorovanych prvkov.

Regiondlne pldnovanie md rozvoj izemia vo svojej
naplni. V sticasnosti sii spracované tizemné a hospo-
darske zasady rozvoja okresov Banskd Bystrica a Zvo-
len (1996), do ktorych podla neddvneho spravneho
¢lenenia tizemie BR Polana patrilo. Dostupné podklady
o chrdnenom tzemi boli vyuzité, aviak osobnymi kon-
zultaciami by bolo vhodné skvalitnit materidly tizemno-
planovacej dokumentacie.

Utast obyvatelstva tejto oblasti md mimoriadny vy-
znam pri realizacii Akéného planu, raciondlnom vyuZi-
vani prirodnych zdrojov, aj pri vytvarani podmienok
trvalo udrZatelného Zivota. Clovek v chranenom tizemi
nesmie mat pocit, Ze lizemie je chrdnené pred nim. Preto
je nevyhnutné zvysit informovanost a zapojit do rozho-
dovacieho procesu o budiicnosti a rozvoji tizemia BR aj
jeho obyvatelov. Obyvatelov, ktori Ziju a pracuju vo

Vrcholovd smrecina na Zadnej Polane

vntitri BR, ale aj tych, ktori Zijii v kontaktnej zone sme-
rom k spddovym sidlam.

Situdciu v informovanosti moZno ozrejmit vysledka-
mi ankety, ktord sa uskutocnila v lete 1995 s obyvatelmi
lokalit Iviny, Chrapkovd, Snohy a Vrchslatina. Z odpove-
di sa zistilo, Ze 3/4 obyvatelstva maji vieobecni pred-
stavu o tom, ¢o je Zivotné prostredie, kym 14 % si tento
pojem zizilo na miesto, kde Zije a pracuje. Spravnu
predstavu o ochrane prirody ma 78 % opytanych, 9 %
ma k ochrandrom negativny postoj. NajcastejSim zdro-
jom informdcii sui médid (77 %), ale droven informova-
nosti je slabd. Pozitivne sa moZe hodnotit fakt, Ze 80 %
respondentov vedelo, Ze Zije v chranenom tzemi, 57 %
uviedlo spravny ndzov, ale len 6 % vedelo o existencii
Spravy BR Polana. Vyskyt druhov a prirodnych pamia-
tok pozna pribliZne polovica opytanych, ¢o méze stvi-
siet s dizkou Zivota v tizemi.

Prave na tieto skupiny obyvatelov treba ststredit
pozornost a formou informaénych materidlov, letakov,
naucnych chodnikov, informacénych tabil, osobnych
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Tradi¢né hospoddrenie v osade Snohy

kontaktov, resp. inymi prostriedkami zlepsit ich infor-
movanost. Zdroven zviditelnit ¢innost a zimery pra-
covnikov Spravy BR Polana. V poslednom obdobi sa
organizuju aj dni otvorenych dveri v BR Polana. Hospo-
ddrske aktivity obyvatelov sii diferencované podfa
dlzky ich pobytu v tizemi. Trvalo Zijici vlastnici inten-
zivne vyuzivaji podu (80 %), polovica chalupdrov sa
venuje hospoddreniu pocas vikendov. Za pozitivum
mozZno povaZovat vyrazni prevahu organického hnoje-
nia a miniméalne pouzivanie mineralnych hnojiv, k comu
samozrejme vedu aj ekonomické dévody.

Ndzory na turistiku si dvojakého charakteru. 50 %
opytanych uviedlo nebezpecenstvo znecistovania
a poskodzovania chrdneného tizemia, 20 % zdoraznilo
moznost prijmov z turistiky a rekredcie vobec. Rozvoj
Uzemia stivisiaci s ndvratom mladych fudi sa zameriava
zvacsa len na obnovu starych domov, alebo je to len
navrat ¢iastoény, ako chalupdrov. Na dnes ¢asto propa-
govany rozvojovy trend —agroturistiku — su protichodné
nazory. Vacsina ju povazuje za neredlnu, vzhfadom na
vybavenost osdd a chybajicu motivdciu. V ankete sa
prejavila citovd zviazanost s tizemim a uprednostnenie
Zivota v zdravom prostredi pred mestskym spdsobom
zivota, naprieck mnohym nevyhoddm. Tento argument
umoctiuje nddej, Ze sa oplati venovaf pozornost tejto
komunite. V najblizsej budiicnosti by bolo vhodné takii-
to anketu uskutocnit aj v kontaktnej zéne BR, smerom na
Detvu a Hrifowii. Vychova a vzdeldvanie md SirSiu po-
sobnost ako miestna ucasf, preto treba volif iné nastroje
na jej realizdciu. Posobnost je celodtdtna a podta skiise-
nosti z poslednych rokov aj medzindrodnd. Z tohto d6-

vodu su spracované aspon strufné
informaéné materialy vo svetovych
jazykoch, ktoré by boli tcinnejsie
v obsaZnej$om a reprezentativnejsom
prevedeni. R. 1997 bol otvoreny
naucny chodnik (NCH) na Kalamar-
ku, r. 1998 bude instalovany NCH na
trase Kyslinky — Zadnd Polana — Ky-
slinky, ktory by mal byt okrem infor-
macnych panelov doplneny aj
viacjazy¢nym Sprievodcom.

L

Sevillskd konferencia deklarovala,
ze biosférické rezervacie nebudu v 21.
storoci slizif len ako prostriedok na
udrZiavanie rovnovihy medzi F'ud'mi
a prirodou a len pre fudi Zijicich
v nich alebo ich okoli, ale budi pri-
spievat aj k potrebam spolo¢nosti
ako celku, ukazujiic cestu k udrZatel-
nej budiicnosti. Na zdklade analyzy
sucasného stavu, tvori zdklad Sevillskej stratégie 10 kli-
covych principov, ktoré su dnes uz ¢iastoéne zahrnuté
v Akénom plane BR Polana. Treba len zintenzivnif ak-
tivity riadenia v prechodnej zéne a smerom k nadvizu-
jucemu regionu.
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