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Ucta k ludom, ticta k prirode

Narodili sme sa do doby zrych-
leného Zivotného rytmu, doby, ked
sa v jednom okamihu mézeme
prostrednictvom technickych zaria-
deni rozpravat a aj vidiet so zna-
mym na opacnom konci zemegule.
Prostrednictvom internetu si moze-
me neuveritelne rychlo vymienat
obrovské mnozstvo informacii, sta-
¢i, ak sedime doma pri pocitaci,
hoci i hermeticky uzatvoreni pred
okolitym svetom, a predsa mozeme
byt aktivnymi ¢lenmi nasej novej,
skvelej, rozvinutej spolocnosti.
Mézeme, mozno lepsie ako hocikto
iny, vediet, ¢o sa deje na politickej
scéne, poznat trendy vyvoja doma-
cej ¢i svetovej ekonomiky, mat pre-
hfad o obchodoch, dokonca sa moé-
zeme ponorit do tajov pachania
kriminality, alebo, pomocou tej
mikro¢ipmi prepchatej inteligencie
mozeme tieto a tisice inych veci
aktivne ovplyvriovat. Staci mat po-
¢itac s pripojenim na internet a sme
»in“. Nemusi nds zaujimat, kto je,
alebo ¢im je nas sused, ¢o sa deje
v nasom najblizSom okoli a uz naj-
menej to, Ze niekde v Amazdnii
ubtida dazdovych pralesov, Ze sa
neustdle kontaminuje nasa najvac-
$ia zdsobdren podzemnych vod na
Zitnom Ostrove, alebo, Ze cesta
kiisok od nasho domu je doslova
vystland rozmliazdenymi prave sa
stahujiicimi Zabami, ktoré zahynu-
li pod kolesami dut.

Samozrejme, je to extrém. Vac-
ina z nds je, nastastie, este daleko
od takejto, skoro az bytostnej, izo-
lacie. UZ dnes extrémne rychle
a stdle sa zvySujtice tempo Zivota
spoloc¢nosti poskytuje prili§ vela
moznosti na zamyslenie sa nad po-
dobnymi, na prvy pohlad nds sa
netykajucimi udalostami a javmi.
Kazdy je zahlbeny do svojich kaz-

dodennych sukromnych, neraz do-
konca az existencnych problémov,
pricom najma v mestskom prostre-
di, na niekolkych tisickach sidlisk,
v davoch anonymity a apatie uz ani
necitime potrebu nadvazovat nové
zndmosti, prejavit zdujem o pri-
rodu. Pochopitelné. Ved' uz davno
su prec casy, ked' si takmer vsetci
vidiecania vlastnymi rukami na
vlastnych polickach dorabali chlieb,
vlastnorucne si vyrabali o3atenie
a kazdy priamo z lesa ziskaval ma-
teridl na stavbu svojho domu. Ta-
kyto spdsob Zivota ich bytostne spa-
jal s prirodou a jej darmi. Nie, ne-
tvrdim, Ze nato, aby sme sa zacali
o prirodu zaujimat, musime sa vra-
tit do jaskyri. Chcem len poukazat
na prapri¢inu dnesného stavu.

Ak sme boli schopni dosiahnut
za posledné desatrocia takyto dy-
namicky vyvoj v oblasti vedy
a techniky, preco nie sme schopni
rozvijat sa aj mravne, citovo
a fudsky? Prave naopak. Zda sa, ze
sme tieto dimenzie postavili proti
sebe, ba dokonca sme pripustili,
aby sa navzajom vylucovali. Ved
nielen za predpokladu vyskytu Sia-
lencov na poprednych postoch jad-
rovych mocnosti sme schopni po-
¢as niekotkych hodin znicit celd
planétu. My k tomu smerujeme sice
pomal3ou, ale dost tazko zvratitel-
nou cestou neustdleho devastova-
nia a znecistovania prirodného
prostredia. Vyvoj globdlnych, vo
svojej podstate Zivot ohrozujticich
ekologickych problémov, je stale
nepriaznivy, aj napriek tomu, Ze na
zaklade vedeckého poznania uz
spolahlivo vieme predpovedat ich
destrukéné dosledky a v mnohych,
podla méjho ndzoru vo vietkych
pripadoch, mame k dispozicii
prostriedky prinajmensom na ich

zmiernenie, ak nie odstrdnenie.
A predsa tak nekondme. Som si
isty, ze neprehanam, ked poviem,
Ze prdve strata zaujmu o prirodu
a ludi okolo seba, tzv. apatia a igno-
rantstvo, su prave tie priciny, pre
ktoré by sa nam takyto nemily ko-
niec nemuselo podarit odvratit.

Ako teda chceme chrénit priro-
du, nositelku vsetkého Zivota,
a teda aj jedinu zdruku pokracova-
nia existencie ludskej civilizacie na
Zemi, ked' strdcame tictu k svojmu
okoliu, ¢im nemyslim len prostre-
die, ale aj ludi. Ved kazdy z nas je
jedine¢na individualita, vetci sme
nositelmi jedinec¢nych, neraz vel'mi
tazkych, obdivuhodnych, a v mno-
hom aj pouénych Zivotnych pribe-
hov, skiisenosti, ale aj emdcii
a pocitov. Myslim si, ze prave stra-
ta ucty k vietkému, ¢o je mimo
nasho osobného Zivota (rodiny, pra-
ce a mozno pdr skuto¢nych priate-
fov), je tou pravou pri¢inou smero-
vania podla tych najhorsich scend-
rov k vlastnému sebazniceniu.

Ucta a schopnost vazit si aj to,
s ¢im mozno uz prave nie sme by-
tostne zZiti, je podla méjho nazoru
ten najvyssi princip nasej existen-
cie a jedine v tomto duchu bude
moct prezit cela civilizacia. Ved
prave tieto hodnoty si podstatou
vacsiny svetovych ndboZenstiev
a porzitivistickych filozofii, ktorych
hlavnou tlohou je nasmerovat ¢lo-
veka na ¢o moZno najspravnejsiu
cestu zivotom. ,Miluj svojho blizne-
ho ako seba samého” je jednym
z Bozich prikdzani. Ved Kristus
povedal: ,Kto miluje svojho blizneho,
miluje miia a ja som cesta, cesta pozem-
skym Zivotom smerufiica k Zivotu ne-
beskému.”

Aj ked mozno ,citim“este ne-
znamena ,milujem”, ale ked nao-
zaj milujem, musim aj citit. To je
vseobecné pravidlo, ktoré plati vo
vztahu k Bohu, ale aj veciam,
fudom ¢i prirode. Vlastne k rov-
nakému ciefu nds trochu inou ces-
tou vedie etika s vykladom moral-
ky, ¢i estetika, pestujica vztah ku
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krase. Este dalej st vychodné na-
bozenstva a filozofie, ktoré kladu
uctu ku vietkému Zivému dokonca
nad uroven vztahu k ¢loveku. Ved,
ked si ctim Iudi okolo seba, alebo
prinajmensom respektujem ich
préavo na zdravy zivot, zdkonite
z toho vyplyva, aj ked' v Sirsich su-
vislostiach, povinnost chrdnit ich
zivotné podmienky a prostredie.

Predstavme si, Ze Zijeme svoj
zivot v duchu tychto principov. Boli
by sme schopni, napriklad ako
majitelia priemyselnych zavodov
ignorovat znecistenie a devastdciu
prostredia, ktoré svojou ¢innostou
sposobujeme? MdzZe byt lesny ro-
botnik lahostajny vo¢i kaluziam
oleja vyteCenym z traktora priamo
dolesného prostredia, ktoré je hlav-
nym zdrojom cistej vody alebo
cistého vzduchu? Mohol by turista,
milovnik prirody, v lese bez zava-
hania cez plece ,vySmarit” prave
dopitu plastova flasu ¢i obal
z kokosovej tycinky? Asi by mu
v tom zabranil akysi silny, prirodze-
ny, dnes uz civilizaciou poskvrne-
ny vnutorny hlas, ktory by ho ne-
napadlo neposlichnut.

Rovnako, ako vo svojom princi-
pe musi fungovat cesta cez fudi
k prirode, funguje, a o tom som
presvedceny, aj cesta opacna, cez
prirodu k ludom. V drvivej vi¢sine
pripadov evokuje napriklad navste-
va hor v ludoch silné pozitivne po-
city, pokial, samozrejme, nepripra-
veného navstevnika nezaskocia ex-
trémne klimatické podmienky, ¢i
iné nastrahy. Ticho, pokoj, ako aj
nové, pre mnohych doposial nepo-
znané vyhlady, su doslova balza-
mom na dusu. Hlavne pri osame-
lych potulkach sa ¢lovek mdze po-
norit do hlbky svojho vnuitra, otvdra
sa mu priestor na hlboké myslien-
ky, ako aj na silnejsie citové prezi-
tie jednoduchych, beznych veci
a javov. Ak po dlhych hodindch kra-
¢ania po takmer fudoprazdnom za-
padnom hrebeni Velkej Fatry,
v lone takmer pévodne vyzeraju-
cich ekosystémov, znenazdajky
stretneme nejakého zbludenca ale-
bo partiu ¢eskych trampov, ¢i pol-
skych ,Jacekov”, eSte dlho potom
spominame na srdecny a dprimny
rozhovor, pri ktorom sme hravo
prekonali aj jazykové bariéry.

Okrem toho, ze si naplno, aj ked’
nie na odbornej, aspon na citovej
urovni uvedomime potrebu zacho-
vania prirody v ¢o mozno najpdvod-
nejsej podobe i potrebu jej ochrany,
viac ¢i menej vyrazne v nds prepuk-
ne akysi dobry pocit, ktory akoby
nase myslenie nasmeroval k pozi-
tivnemu vztahu k ludom vieobecne.
Potom uz zilezi len na tom, ako dlho
si tento pocit dokdzZeme uchovat
a ako ho dokdzeme preniest na fudi
v nasom okoli. Po tomto objave
a uréitom vnutornom vysporiadani
sa s carami prirody, uz samota pre-
stava mat zmysel a nabodidame
doraz vacsiu potrebu dopriat tieto
pocity blizkym Iudom. Osobne ve-
rim v silnd analdgiu chramu priro-
dy s Chramom Bozim ako miestom
nacerpania novych duchovnych sil,
takych potrebnych pre zivot v duchu
principov lasky, tcty a tolerancie.

Naucme sa preto pocuvat, vni-
mat, citit ,chramovi hudbu” priro-
dy, skisme jej porozumiet a verim,
ze porozumieme jeden druhému.
Alebo skisme pocuvat, vnimat
a porozumiet fudom okolo seba
a porozumieme aj prirode.

Stanislav Ocka
Foto. . Jakab a kol.

Otazky a namety na dvahy

Co prindsa cloveku vedecky pokrok
a modernd technika? Je s bjm spojenyj aj
rozvoj moralnych a socidlnych vztahov?

Ucta k ludom a k prirode znamend
tieZ wctu muza k Zene, deti k rodicom,
mlddeze k starsim, sStudentov k ucitelom
a tiez naopak.

Co robit so samotou a ¢o s etikou
k prirode?

BoZie prikdzania aich silad
s prirodnymi zdkonmi a prirodzenostou
cloveka.

Esej posluchdca magisterského sti-
dia Environmentdlna ekologin na Ka-
tedre ekologie a environmentalistiky
Fakulty privodnijch vied Univerzity
Konstantina Filozofa v Nitre, ktord vy-
§la v zbierke Rozhovory o ¢loveku
a prirode 1., 2004. Vybral a zostavil
prof. RNDr. Milan RuZicka, DrSc.



