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KONTAKTY

Skauting - vychova v prirode,

vychova k prirode

Clovék zil v sepéti s pifrodou ti-
sice let, z pfirody vzesel a jeho ge-
nom dodnes odpovida pozdné tie-
tihornim ekosystémum. Pivodnim
domovem lidského druhu byla le-
sostepni krajina, odkud postupné
obsadil celou planetu. Adaptac¢ni
schopnosti mu umoznily preziti
v podminkach rovniko-
vych tropti i v polarnich
oblastech. Je ovsem clo-
vék schopen prezit v pros-
tfedi, které si sam vy-
tvoril, v prostredi kultur-
nim? Do jaké miry tento
prostor odpovida jeho
konzervativnimu geno-
mu?

Prirozena evoluce roz-
hodné ,nepocitala” se za-
morenym ovzdusim, otra-
venou vodou a zhoubnym
pusobenim slune¢nich pa-
prsku prochazejicich pres
oslabenou ozonovou vrs-
tvu. Dnes dostavame zpét-
novazebné signaly v podo-
bé civilizacnich chorob, klimatickych
zmen Ci snizovani biodiverzity. Ale
to je jen Spicka ledovce. Velka cast
lidstva nic netusi a globalni probleé-
my chape jako néco vzdaleneho, jako
problémy, jejichz feseni je v kom-
petenci narodnich vldd nebo nadna-
rodnich instituct.

Odcizeni pfirodé

Odcizovani déti prirodé je spo-
jeno s dnesnim zivotnim stylem.
Veétsina obyvatel Zije ve méstech,
rodin, které maji pribuzné na ves-
nici, ubyva, a s tim i moznosti, jak
vyrustajici déti seznamit s tradic-
nim venkovskym zpusobem hospo-

dareni. Pritom kontakt s prirodou
jiz od détstvi zakotvuje pozitivni
vztah k ni, vyvolava v mladém clo-
véku otazky a touhu po poznani.
Dnesni méstské déti maji pro
své hry k dispozici sterilni prostre-
di betonovych panelu Je malo dét-
skych hfist a uz vitbec malo mist,

kde by se mohly dostat do kontak-
tu s prirodou, ktera je pro né priro-
zenym hristém. Maloktery zodpo-
védny rodi¢ by své dité samotné
vypustil do méstského parku, kte-
rvy muze skryvat fadu nebezpeci -

od psich vykald, pres p0u21te in-
jekéni stifkacky az po narusené lid-
ské existence. A pritom kouzlo dét-
skych her je ve vymysleni si vlast-
niho svéta (odlisného od svéta
dospélych), v interakci s jejich vrs-
tevniky a neustalym experimento-
vanim s okolnim svétem, ktery pri-
marné povazuji za pratelsky. Urci-
tou alternativu, jak détem priblizit
prirodu, mohou ve méstech posky-
tovat turistické a skautské oddily.

Vychova k piirodé

Poslanim ceského skautingu je
podporovat celostni rozvoj osobnos-
ti. Skautska vychova ,,...vede mlade-
ho clovéka na cesté osobniho riistu, je
soustavou vychovy a sebevijchovy ve-
douci k upevitovani charakteru, vy-
tvdreni hodnotového systemu, rozovoji
dovednostia znalost” (Stanovy nejvét-
§i skautské organizace v CR Jundk).

Ekologicka vychova md v tomto
procesu nezastupitelnou roli, coz je
zformulovano i v jednom z bodu
skautskéeho zakona: Skaut je ochrdn-
cem prirody. Ale co v pojeti skautin-
gu ochrana prirody zname-
na? Je-li cilem skautingu
vychovavat, musi tak cinit
planowte a systematicky.
K hlavnim cilim skautské
ekologické vychovy patii
(Ruzicka, 2000, upraveno):

* Vijchova déti k setr-
nému Zivotnimu stylu, k lds-
ce, ucté a odpovédnosti
k pfirodé. Je to zejména
nase moznost ovlivriovat
formovani osobnosti déti.
Snazime se tedy vychova-
vat lidi odpovédné, ktefi
maji vztah ke svému Zivot-
nimu prostredi v nejSirsim
slova smyslu.

* Konkrétni pomoc pii-
rodé. Tim, ze budeme détem uka-
zovat, jaky vyznam ma pomoc pii-
rodé, budeme schopni v nich sa-
mych objevit myslenku pomoci.

* Piisobent na vefejnost a na rodi-
ce déti. Skrze vychovu déti ve skaut-
skych oddilech se muze ekologic-
ké mysleni a koncepce udrzitelné-
ho rozvoje rozsirovat do rodin
i mezi Sirokou verejnost.

* Ekologické mysleni a chovdnt
dospéljch skautii. Dospély clovek,
ktery prosel skautskou vychovou,
si bude védom dusledku lidské ¢in-
nosti na biosféru. Toto védomi
bude ovliviovat nejen jeho spo-
tfebni chovani, ale i postoje
k politickym otazkam, a v nepos-
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ledni radé se projevi i ve vychové
jeho déti.

Skauting vytvoril specifické na-
stroje k podpore ekologické vycho-

vy. Jednim z nich je tzv. Stezka -
svstem drobnych ukold, k jejichz
plnem jsou déti motivovany. Stez-
ka je nastrojem, ktery ma snahu
rozvqet osobnost ditéte jako celku,
neni tedy zaméfena jen na oblast
zivotniho prostiedi. Ta je v ni za-
stoupena urcitym poc¢tem ukoli pro
kazdou vékovou kategorii.

Druhym z ndstroju je plnéni tzv.
odbornych zkousek. Jsou urceny
tém, kdo projevili o danou oblast
lidského pozndani hlubsi zdajem
a chtéji se v ni zdokonalovat. Vzta-
hu k ptirodé je vénovano nékolik
z téchto zkousek, opét v rozliSeni
podle véku.

Vychovny program Junaka je
prepracovavan tak, aby lépe odpo-
vidal potfebam dnesnich déti. Vy-
chazi z definovani kompetenci -
znalosti, dovednosti a postoju, kte-
ré by mél mlady ¢lovék ziskat
a rozvijet tak, aby dosahl zaklad-
nich cilii skautské vychovy. Priori-
tou je vyvazenost mezi postoji, zna-
lostmi a praktickymi ¢innostmi.

Vychova v pfirodé

Prirodni prostredi bylo se skaut-
skou vychovnou metodou spojeno
jiz od pocdtku. Je vyznamné nejen
z vychovného hlediska. Poskytuje
dostatek podnétu, které maji pozi-
tivni vliv na vyvoj kognitivnich
a motorickych funkci ditéte. V pii-
rodé naptiklad existuje velké mnoz-
stvi pachu - témér viechny zivé ¢i
neZivé organismy, se kterymi se dité
v prirodé setka, maji néjaky pach.
To stejné plati pro povrchovou
strukturu. Hmatem je mozné citit
tvar, teplotu, vlhkost, drsnost,
strukturu. Narozdil od vétSiny véci,

které byly vytvoreny civilizaci

a jsou tvarové ,dokonalé”, viechno
umélé je bez chuti, bez zapachu
a studené. Biodiverzita tak posky-

tuje siroké podnétové pole, diilezi-
té pro dusevni zdravi. Jednou ze za-
kladnich potfeb, jejiz uspokojeni
dité nevédomky vyZzaduje, je potie-
ba dostatku variabilnich podnéti
a smysluplného svéta.

Cinnost skautskych oddilu je
s pobytem v prirodé tzce spojena.
Oddily se Wdavap o vikendech na
jednodenni vypravy do okoli mést,
v nékolikadennich pobytech pocas
skolnich prazdnin mohou vyuzivat
zakladen ostatnich oddila a po-
znavat tak prirodni zajimavosti po
celé republice a v été vyrazejina 14
- 18-denni tabory. Soucasti téchto
aktivit je pohyb v prirodé, orienta-
ce v terénu, vyuzivani prirodnich
materidli ke hrdm a jiné. Ale nej-
de jen o primy kontakt. Prirodni
prostiedi se vyuzivd i jako symbo-
licky ramec pro celoroé¢ni hry
(Kiplingova Kniha dzungli), které se
odehravaji v prostredi méstskych
kluboven.

Pobyt v ptirodé je pfitomen
v oddilové ¢innosti vSech vékovych
kategorii. Pro vicata a svétlusky
(chlapcia dévcata ve véku 7 - 10 let)
to znamena hravé seznamovani
s rozmanitym svétem prirody, pro
skauty a skautkv (hosi a divky od
11 do'15 let) je to doba dobrodruz-
stvi, romantiky a putovnich vyprav,
pro rovery a rangers (16 aZ 26 let)
prilezitost poznavat na expedicich
domaci i vzdalené krajiny a jejich
prirodni krasy.

Je pritom dulezité péstovat
v détech vztah k piirodé jiz od utlé-
ho véku. Naucit je, ze priroda neni
misto, ze kterého by mély mit strach.
Mnohé déti se boji tmy ¢i volné Ziji-
cich zvirat jen proto, Ze je znaji
z médil jako lité Selmy, které chtéji
clovéka ohrozit na Zivoté. Pobytem
v prirodé je mozné détem ukazovat
realny svét, na rozdil od virtualniho
svéta filma a pocitacovych her.
Zadna hra ani sebelepsi film mu
nemohou dat lepsi zpétnou vazbu
nez autenticky zazitek. Pomoci hry
v piirodé se tak muiize dit bezpecnou
a uzitecnou cestou.

Soucasti skautské vvchovné me-
tody je iuceni se prostfednictvim
praktickych ¢innosti a her (lear-
ning-by-doing). Tento prvek se nej-
lépe uplatni na vicedennich akcich
nebo taborech. Déti se podileji na
stavbé pristresku (stanu s pod-
sadou), ve kterych budou po dalsi
dva ¢i tfi tvdny bydlet, pomahaji pri
pripravé dreva pro kazdodenni pro-
voz tdborové kuchyné ¢i pro slav-
nostni prilezitost v podobé taboro-
vého ohné. Zivot v prostedi tabo-
ra skryva mnoho drobnych situaci,
pri kterych je nutné improvizovat,
poradit si. Soucasné neni dité vy-
dano napospas silam piirody, ale
vzdy je nablizku dospély clovek
pripraven mu pomoci.

Vychovou k ekologii a vztahu
k zivotnimu prostfedi se zabyva
cela rada organizaci. At uz téch, je-
jichz poslanim je zaroven vychova,
nebo téch, které sdruzuji lidi po-
dobného smysleni na cesté za spo-
le¢nym cilem. V obc¢anské spolec-
nosti je téchto neziskovych subjek-
ta tfeba k tomu, aby zaplniovaly
vzdélavaci mezeru a upozornovaly
na problémy, které nejsou ve stfe-
du politického zdajmu. I kdyz se
o zivotnim prostfedi a udrzitelném
rozvoji mluvi a piSe stéle vice, je
potreba, aby i déti pochopily, o jak
velkou véc jde. Musime jim to ale
fict jejich feci, a pravé skrze trvale
budovany vztah k prirodé mizeme
ovlivnit jejich postoje, aby dalsiroz-
voj nasi civilizace byl udrzitelnym.

Viktor Kulhavy
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