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The most common allergies include a hypersensitivity to pollen grains of plants. Some of the most allergologically
important species are plants with pollination via wind. The pollen grains cumulate in spring, leading to higher con-
centrations. This can cause severe problems to sensitive people, especialy at certain weather conditions. Spring al-
lergies are often associated with trees. Alergenic trees include commonly known species such as birch, alder, willow,
hornbeam, and also many species intentionally planted in parks or ornamental gardens e.g.: sycamore, sumac and
various cypress. Many species are dioecious, so the negative influence can be deliberately controled (targeted plant-
ing of female trees). The control of allergenic trees can also be done with mowing of unused places, where otherwise
would be dominant self-seeded trees (birch, willow, pine). Some trees with fragrant flowers (mock orange, lilac) or
trees producing downy seeds (willow, poplar) can be annoying considering the respiratory point of view. Green in-
frastructures in cities, with mature trees in particular, are irreplacable. And thus their plantation should be carefully

planned and subsequent maintenance should be consistent.
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Stromy ve méstech jsou jedinecnym pfirodnim
prvkem, ktery v urbannim prostoru spliiuje spousty
pozitivnich funkci, od subjektivnich estetickych az
po objektivni mikroklimatické. Bohuzel slovy Kklasi-
ka, ,jeden se nezavdéci vSem”, stromy mohou byt i
nepfijemné; opadem podzimniho listi a plodd, aro-
matickymi latkami, mohou byt nebezpecné zlome-
nim piestarlych a starych vétvi nebo mohou dokonce
hrozit vyvratem. VSechny tyto nepiijemné, le¢ vhod-
nym managementem castecné eliminovatelné vlast-
nosti piedci to, ze pyl nékterych dievin patii mezi
vyznamné alergeny. Obecné plati, Ze pylové alergie
patfi k nejcastéjsim alergickym onemocnénim. Mezi
alergeny rostlinného ptivodu se fadi zasobni bilkovi-
ny v semenech nebo ochranné bilkoviny rostlin, které
se tvoii jako sekundarni metabolity jako odezva pro-
ti patogentim. Takovymi bilkovinami jsou tvofena i
pylova zrna (Krejsek, Kopecky, 2004). Procento aler-
gikti v lidské populaci v poslednich desetiletich sta-
le stoupa. Pri¢iny nardstu poctu alergickych osob se
pfisuzuji mnoha faktortim, mezi které patii zména Zi-
votniho stylu, migrace z venkova do vétsich sidelnich
celkd, znecisténi ovzdusi, koufeni, strava ap. Zatim-
co v poloviné minulého stoleti byla alergie zalezitos-
ti nemnoha jedincd, kterym v dobé senoseci otékaly
sliznice a teklo z nosu, dnes je to zalezitost mnoha
obyvatel, ktefi se trapi alergickou rymou celoro¢né.

Alergen, alergie, astma

Odhaduje se, Ze 20 az 30 procent ceské populace
trpi alergiemi. Ne vSechny vyzaduji lé¢bu a tak mnozi
alergici nejsou evidovani, tedy pocet alergiki mtze
byt mnohem vétsi, nez se obecné uvadi. Alergie je hy-
persenzitivni reakce imunitniho systému na podnéty
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zevniho prostfedi nebo na néjakou slozku potravy
(Fucikova, Klener, 2002). Pocty alergikti neustale stou-
paji. Za poslednich 25 let se pocet alergikti zdvojnaso-
bil. Nejvice znepokojivy je riist alergii a astmatickych
onemocnéni mezi détmi. Stejné tak stoupa pocet aler-
gend, tedy latek, které zptisobuji alergie (napft. latex).

Alergie jsou zaznamenavany spiSe v rozvinutych
nez v rozvojovych zemich a vice u lidi Zijicich v ur-
bannim prostfedi nez ve venkovské krajiné. Vice aler-
giki je evidovano ve velkych méstech. To je spojeno,
podle nékterych zdrojii, s ockovanim populace, s pou-
zivanim antibiotik a riznych potravinovych stabiliza-
torti. Imunitni systém pak nemusi bojovat s infekcemi
a proto reaguje precitlivéle na bézné soudasti Zivot-
niho prostfedi. Situaci v urbadnnich aglomeracich pak
zhorSuje znecisténé ovzdusi, protoZze chemické latky
poskozuiji sliznici dychacich cest a zplisobuji zménu
jeji reaktivity (Jenerowitz et al., 2012). V rozvinutych
zemich se na znecistovani ovzdusi vyznamnou mé-
rou podileji také zplodiny automobilového provozu
(Bernstein, 2012).

Alergicka ryma

Alergicka ryma je soubor nosnich pfiznakti, vzni-
kajicich na podkladé zanétu, ktery vznikd po aler-
genové expozici nosni sliznice. Klasickymi pfiznaky
této rymy je vodova sekrece, obstrukce nosu, svédéni
nosni sliznice a kychani. Dva a vice z téchto priznakl
by mély trvat vice nez jednu hodinu po vétSinu dni,
kdy se ryma vyskytuje.

Nejcastéjsi pficinou této rymy jsou vzdusné aler-
geny. V domdacim prostiedi jsou hlavnimi zdroji
alergenti pfedevsim roztoci a plisné. Ve venkovnim
prostiedi pak polétavy pyl. Ve sttedni Evropé zac¢ina
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pylova sezdéna béhem predjafi (inor) a konci napod-
zim, zhruba v fjnu. Néktefi alergologové rozdélu-
ji pylovou sezénu na tii obdobi, kterd se lisi typem
rostlin tou dobou kvetoucich (kveteni jarnich dfevin,
letnich trav a podzimnich pleveld). Predjafi a jaro je
charakteristické kvétem dfevin a alergie jsou v tomto
Case zpravidla zptsobovany pravé témito kvetoucimi
druhy (napf. liska, olSe, bfiza, vrba). V 1été dominuje
v ovzdusi pyl z kvetoucich trav (napf. psarka, jilek,
kostfava, medynék) a na podzim spisSe pyl produko-
vany mnohymi ruderalnimi rostlinami (napf. merliky,
ambrozie, pelynék). Pylové alergie tak maji pfevazné
sezonni charakter.

Na zhorseni alergickych projevii v sezéné ma vliv
pocasi, protoze ma pfimy vztah k celkovému mnoz-
stvi pylu v ovzdusi. Napfiklad v Londyné bylo na-
méfeno min. 80 pylovych zrn bfizy na metr kubicky
vzduchu a kulminace ¢astic byla mezi 14. az 16. ho-
dinou (Skjoth et al., 2009). Vitr, horké a suché pocasi
spiSe pfispiva k uvolnovani pylovych zrn z kvét a
jejich Sifeni. Naopak vlhké pocasi nedovoluje otevie-
ni prasnikdi. Navic dést ma na ovzdusi ocistujici vliv
a mnohé prachové castice, véetné pylu, jsou splach-
nuty (obr. 1). Pylova zrna dopadlad na zem se zacinaji
rozkladat a ztraceji tak svoji generativni funkci i aler-
genni vlastnosti. Z tohoto divodu mohou byt mést-
ské parky nebo jakékoli zelené infrastruktury mésta
pfinosem, nebot vegetace v nich pomaha udrzet vlh¢i
mikroklima.

Pylové zrno, pyl

Pylové zrno je mikrospora (sam¢i gameta) semen-
nych rostlin, ktera vznika v prasnicich ty¢inek kvétu.
Pyl v ovzdusi je tudiz prasek skladajici se z jednot-
livych pylovych zrn jednoho nebo vice druhii rost-
lin. Velikost pylového zrna se pohybuje mezi 2 az 250
mm. Obecné plati, Ze vyvojové starsi skupiny rost-
lin maji pylova zrna vétsi, kterd se s vyvojem druhti
zmensuji. Pylové zrno je vétsinou kulovité, elipsovité,
ty¢inkovité, nitkovité, rizné hranaté nebo valcovité.
Ma zpravidla zlutou barvu, ktera ale miize byt i oran-
zova, ¢ervend nebo fialova. Zralé pylové zrno se skla-
da ze dvou buné€k a dvou obalti. Vnéjsi obal (exina) je
kutinizovany, tlustsi a odolnéjsi nez slaby vnitfni obal
(entina), ktery ma pektocelulézni strukturu. Exina je
vyznamna z hlediska ochrany zrna pfed vyschnutim
nebo mechanickym poskozenim. Mtize byt hladka
nebo rtizné skulpturovana, jeji povrch mtize byt lep-
kavy. Pravé rozmanité vystupky, osténky, hacky nebo
listy mohou byt pfitéZujicim faktorem, zptisobujicim
alergické reakce.

U nékterych rodti a druhti rostlin jsou tvar a skulp-
tura pylovych zrn natolik charakteristické, ze 1ze po-
dle pylového zrna poznat ptivodce. Toho se vyuziva
v palynologii, coZ je véda zabyvajici se vyvojem vege-

Obr. 1. Vyschla louZe se Zlutavym okrajem zaschlych py-
lovych zrn jeden den po desti (2014). Foto: BoZena Sera

Obr. 2. Neudrzované misto tovarniho komplexu v Nové
Vcelnici s naletovymi dfevinami (bfiza bélokora, vrba
jiva, 2014). Foto: BoZena Sera

tace v davné minulosti, a to na zakladé vyzkumu ulo-
zeného pylu v sedimentech, zpravidla raselinistich.
Obdobné lze determinovat alergenni druhy ze vzor-
kti ovzdusi, které sbira a analyzuje pylova informacni
sluzba.

Anemofilni druhy rostlin

Kvétenu stfedni Evropy tvofi z jedné pétiny anemo-
filni druhy (byliny a dfeviny). Anemofilie, neboli vétro-
sprasnost, je zptisob opylovani vétrem. Samci generativni
Castice, tedy pylova zrna, jsou prendsena na vajicko (na-
hosemenné druhy) nebo na bliznu pestiku (krytosemen-
né druhy), tedy na samici generativni ¢astice, pomoci
vétru. Kvéty nebo Sistice anemofilnich druhti jsou nena-
padné, nemusi mit vytvorené kvétni obaly a nevoni. Ne-
jsou zddnym zptisobem atraktivni pro hmyzi opylovace.

105



Pylové alergie — negativni vliv dfevin ve meéstech

mnurem es ypuny
- oue C—F v { { S "]suppdnf| -a]10 UaI0 |  awaovpuvISn|
wreaquIoy
- oue G-F v ( [ S smudiv) | ‘iqey ‘qeay
(1 PN
vuinjoo +D) exdaIny - eueaolsad avaovifiio)
o3se 3f Yosysaur aa (] vuvjjaay Pzey
D) gudaqo Bsy] 23501 gpoaud A - oue €1 v [ [ S/ 1 snifiaoD | “eNsl] “exsal|
U09]S9uI A WAU I9pre
-eA0)sad wawons wiise) rusu - oue -1 A% { { g TIUA Snupy ‘as1o “espal Aeiny g
niAd oyruusiare wml yuaiq | S avaovngag
-o1pz wrglouureuzAafou  yed - oue G-'¢ v { { S 1 vingag | “eziiq ‘ezaiq QUUDWASO}ATY
sy
TN “ruaoue;
- - 9 v { { S vouvjsv) | -sey ‘ueised
wn g
1eo waovdv
- oue E \ [ [ S “1smosnd | ‘qnp ‘qnp
o9aq
- oue Rt 4 v [ [ S "1 sn8vg “nq ~nq
wpp PYIIN
- oue ‘G—'¢ v { (@) S ] snuin ‘wqil 9sa1q VoYU
093S9W 24 Au auerd ‘uey ‘wng
-ea03sad o3se) “uoxe) rupoandsu - oue C—F A4 ( { S 1 snuvgylg | -efd ‘weyerd | avaovuererg
Ayeaopal ‘Aueaoysad guzaq Ke1ny
yoaysur aA ‘guoeza gpoarrd A - oue F-r¢ v a ( i TIsnxyl | Mok sty ‘siy| S avaovxy],
9reaopal Auoxey
arapRu ‘Aurwopnoap of (7 s
-nuwod[) Audaqo daaorel ‘niean rodmun(
-y e nynap yoLueaoysad auzaq “dan01e( ‘Teg
YoAuzna 1a3szouur 9x[oA a(n3sixa - - G- v ( ( i 1 snaadiun| @YASLIOq | awaopssaidn’)
9reAopal Auoxe) 919U ‘NILAT) ssaxd £
-y e nynIp yoAueaosad duza oedg si “ostrd Ao
huMGNGW \HZMMMGE M[PA w_Em_xw - oue G- v { { N -umMNQSW:U i.wwm?&%u PUUISUIRSOUEN
3
- - B v [ [ S A Sy | ‘arpal “epal
sonuds
prLIg “prwas ‘Pur]
- - 9-F v { { S "V 1301 “Soruus avaovul]
nreAnny| aurd
e nunIp yoLueaoysad auzaq ‘9DIA0IOq
YoAuzna 1a3szouu 9x[oA a(n3sixa - oue R v ( ( s/ 1 snuid “BDIA0I0q
m2AY unA | nuaSiare [oxpz | 1uajaay | rueaoiddo nourpa| MRAY AdZeUu AdzeUu TudzZejez
Apureuzog euzZeIfA Luureuzfp UrurR qosndz | jsouae[yo | Jsouse[yoq | ISMIZA £IpPIA Auzag PR dPrIouoxe],

Lnsuapyereyp yoifal e nuoxe) yoLuuraagp ypAuureuzAa £projoSiare yoiseu payaid I "qel

106



Pylové alergie — negativni vliv devin ve méstech

(9001 A 1peOd S[pod 9d1s9uUr) TUS3AAY UTWId) (WwazAwY — J “WanA — V) Iueaoiddo qosndz
‘(auopnoap — (1 ‘@wopoupal — ) nourpal jsouaeryod ‘(suaepgodnoqo — O ‘suaeryodoupal — [) njaay 3souaeryod “(WOIS — G I — M) ISNIZA “(API[3Ue “AXS3D “AYSUSAO[S) AdZeU AUZD( :AAI[IIASA
PLOPNOAP — ( ‘Pwopoupal - () nourpal Tyod ‘(puaeqyodnoqo — O ‘puaeqyodoupal - [) max u S 395 ) 381 3P S ‘A I pu Auzq (AYAIRRASAA

niAd oyruueGiare welorpz wiu PP Sur
~ureuzAa af (] 48 *§) Aura) zaq oue oue /-G q { 0] N "] snonquivs ‘Zaq ‘ezeq | 2VAIVINQUIVS
UD3)SUI A WIDNO)SOI 19)SE30
o3se waynip wiupoandau of (] “eUISOTY 'ssn
v1j0f13snSUp *J) BISTIOMZN BUISOTY oue - 9--g q { o/l i "] snudvav)g ‘euTSOT |  awaovUSVIV]
Oe[IHog
oue - '9-"G q { 0] M 1 vSuLIAG “uearo31o
NURISIPIW WAYNIP Surg 39 SpH
wruuadiate wAuureuzAa o £191y 0200210
‘("1 vavdo.ana vajQ) Aud3qO YTUAOA yse
-110 93yey 1yed avaova)O TPaTA op - oue G- v ( o/l IS "] snuxvi] | ‘uesel ‘yosel
ahaxonq
“2ano11f "D a0
oue oue ‘G—F q ( o) S "] SHINISAYy ‘ueyseSed | -vuvysvooddipy
Awopnoap af ardewr 'ssnf
(1 opundau ) fstouesel roael - oue C-F q { o) S 1400y | “T0A€[ ‘T0AE( V20140
oewins
‘edumyg Pur]
ajeaopal rwpea Aynip arapyau - - 4="9 q a ( s/ " sny UORWINS | IWAOVIPAVIVUT
Ayeaopaf af ‘ueaoysad
103589 ‘nuordar yorslorday yoay SUUDWIS0} AT
-sow 24 DIMyedz ojse) ‘uoxey udABIY ’
upoandau “(ayurmg (‘TIA) ‘Js9 ‘uesefed "D LN
puissiyqy 'y) Ayeuzeyz ueseled oue oue / v { o/l S Snyuviry ‘yaseled | -eqnoreurrg
S)SNDOT “Tu ‘Tpury
Auxy ewr oue - '9-°G q ( o) S/ "1 ui1qoy | -aoury ‘yede avaovqu ]
a3ueio
spow
7 ‘14103snd uo Qv
oue - L=G q [ e} 3 snydopopnyd | - “arwzeled | -oovydjapuiyd
T
oue oue AN q ( o S 1oL | ‘edy‘edr | ssnfavaoviy
wRIAW S eUSWas
pinjafod nyonpza op alnyjoan
‘ynap yoLueasoisad quzaq MO[[IM
YoAuzna 1a3szouu 9x[oA a(n3sixa - oue G-¢ q a { s/ Txyus | “eqaa ‘eqia
wRIAW S eUSWas PN
pinyafod nyonpza op alnyjoan 2V20091]VS
‘TIEARMY B QOUSZLYY ‘Tynip
yoAuesoysad uzaq YoLuzni 1a)s
-ZOUW 9¥[A 3MNISIXd ‘(" vjniUaL rerdod
*J e1so 10doy) exso 1 was ied - oue F—€ v a { S "1 snyndoy | ‘7odoy “Jodoy
N12AY duna | nuadiare (oxpz | 1udaAy | rueaorddo nourpa| nRAY AdzZeUu AdZeUu TudzZejez
Apureuzog euzZeIfA Luureuzfp UrurR qosndyz | 3souae[yoq | }souAe[yoq | ISDIZA £PIpIA Auzag PaI9D dProuoxe],

arueaodenjod — Lnsuapiereyd Yoild( e nuoxe) yoLuuraagp yLuwreuzia LprdojoSiate yoiseu paryaid ‘I "qelr,

107



Pylové alergie — negationi vliv devin ve méstech

Pylova zrna nékterych nahosemennych rostlin
(jehlicnany: borovice, jedle, smrk) jsou vybavena dvé-
ma létacimi vaky, které usnadnuji vznaseni ve vzdu-
chu. Plati, ¢im je pylové zrno mensi, tim lépe 1éta.
Mnoho druhti nasich stromti je opylovano vétrem. Ta-
kové druhy produkuji velké mnozstvi pylovych zrn,
ktera jsou drobnéjsi nez pylova zrna druhd, kterd jsou
opylovana hmyzem (napi. lipa). Naptiklad pylova
zrna bfiz, olsi a lisek jsou velmi mald a tak se mohou
velmi efektivné $ifit i na velké vzdalenosti. Uvadi se,
Ze jedna samci jehnéda lisky obecné obsahuje cca 4
miliony pylovych zrn (Konsel, 1940).

Usnadnéni Sifeni vétrem je u krytosemennych dru-
hii dfevin déno jehnédovitymi saméimi kvétenstvi-
mi, kterd visi dolti a volné vlaji ve vétru. Uvoliiovani
pylu vétrem a jeho Sifeni je tak maximalné usnadné-
no. Samici kvéty jsou na vychytavéani pylovych zrn
z ovzdusi vybaveny velkymi, rtizné tfdsnitymi blizna-
mi a jejich vétsi povrch tak zvySuje pravdépodobnost
zachyceni volné se vznasejicich pylovych zrn.

Dalsi vlastnost, ¢asto spojend s anemofilii, je dvou-
domost (dioecie). Dvoudomy druh je takovy, ktery ma
pouze jednopohlavné kvéty, z nichz na jedné rostliné
ma jen kvéty pestikové (samici) a na jiné rostliné jen
kvéty prasnikové (samdi). Z kvéti na samici rostliné
po opyleni a oplozeni vznikaji plody se semeny. Ta-
kovy jedinec nezptisobi alergikovi se sennou rymou
zadny problém. Opakem pak muZze byt saméi rostli-
na, jejiz kvéty obsahuji prasniky s pylovymi zrny a
v dobé kvétu uvoliiuji oblaka pylu. Alergenni reakce
je pripisovéna vétsi citlivosti sliznic na velmi mala py-
lové zrna a na jejich chemické sloZeni.

Alergenni dfeviny

K alergologicky vyznamnym rostlindm pati{ mnoho
druhii dfevin, z nichZ se mnohé bézné vyskytuji v mést-
ském prostiedi. Jsou to zpravidla jarni anemofilni druhy
(liskovité, btizovité, bukovité). Plati, Ze vice nebezpecny
je pyllistnatych dfevin neZ pyl produkovany jehli¢nany.
Mezi nepfijemné rody a druhy u nas rostouci patii bii-
za, bez erny, akat, hlosina tizkolista a javor jasanolisty
(Rieger, 1995). Nékteré z téchto uvedenych druhii ne-
jsou az tak Casté a tak v celkovém piehledu alergennich
dfevin mohou byt méné dtilezité nez jiné taxony, které
jsou velmi casté. Pfehled problematickych dfevin vcetné
jejich rtiznych charakteristik a pozndmek pi#inasi tab. 1.

Stejné jako pylové kalendare, uvadi tab. 1 pfehled o
dobé kvétu riznych taxonti rostlin. Doba kvétu je zobec-
néna na cely rod dfeviny a tyka se volné krajiny. Dfevi-
na (obecné rostlina) rostouci v méstském prostfedi ma
vyznamné urychlené fenofaze v porovndni se stejnym
druhem rostoucim ve volné krajiné. Zacatek kvétu tak
miiZe byt posunut o dva az ¢tyfi tydny, nez je tomu u
jedincti ve volné piirodé€ nebo ve vyssich nadmorskych
vyskéach. Cim je lokalita vySe nebo severndji, tim je vege-
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tace, a tedy i pylova sezdéna, pozd€jsi. Je tfeba si uvédo-
mit, Ze pod ndzvem rodu se mtize skryvat budto jediny
druh (napf. rod ofesak, druh o. kralovsky) nebo velké
mnozstvi riznych druht, kiiZenct a zahradnich kulti-
vart. Takovym rodem mtze byt napf. rod javor, ktery
obnasi v nasi kvétené tfi ptivodni druhy (j. mlé¢, j. klen
a j. babyka) a jeden neptivodni béZné rostouci druh (j.
jasanolisty). K témto druh@im existuji mnohé okrasné
kultivary a navic se dovazeji a péstuji dalsi druhy asij-
ské nebo americké, vcéetné jejich kfiZenct a kultivard.
O alergennich vlastnostech konkrétnich druhti se zpra-
vidla vi velmi malo. OvSem plati, Ze fylogeneticky pri-
buzné druhy maji obdobny alergenni dopad. Tedy, kdo
je alergicky na pylova zrna javoru jasanolistého, bude
mit pravdépodobné problémy i na pyl z jinych javord.
To plati i pro vyssi taxonomické skupiny, jako jsou ce-
ledé. Kdo je alergicky na lisku, je nebo pravdépodobné
brzy bude, také alergicky na habr, protoZe tyto dfeviny
patfi do stejné celedé. Obdobné je to s bfizou. Z alergo-
logického hlediska je bfiza pravdépodobné nejproble-
matictéjsi dfevina. Pyl bfizy je hlavni pfic¢inou jarnich
sennych rym. Pfibuznym rodem je olSe, kterd patii do
stejné cCeledé a jejiz pylova zrna maji alergizujici vliv na
obdobné precitlivélé osoby. V méstské zeleni by proto
nemély byt vysazovany piibuzné, byt exotické druhy
taxont o kterych se vi, Ze jsou alergologicky problema-
tické (Carinanos, Casares-Porcel, 2011).

S rliznymi druhy alergennich dfevin se mtiZeme se-
tkat jak ve volné prirodé, tak ve méstech a méstskych
parcich. Pfi volbé vysazovanych dfevin by proto méla
byt uplatfiovana pravidla potlacovani nejen druh jedo-
vatych, ale i druhii zptisobujicich pylové alergické reak-
ce. Stejné tak je moZzné u dvoupohlavnych druht dfevin
preferovat vysadbu samicich jedinci (Carinanos, Ca-
sares-Porcel, 2011). Tyka se to tisti, topolti, vrb, Skump a
javoru jasanolistého (tab. 1).

Pro alergiky je také velmi nepfijemnym faktem to,
Ze se pyly u vétrosnubnych dfevin mohou §ifit na vzda-
lenosti i nékolika desitek kilometrti (Skjoth et al., 2009).
Pyl z volné krajiny se tak bez zédbran dostane nejen na
periferii mésta, ale i do centralni ¢asti zastavby. Zdrojem
alergennich pylii ve mésté mohou byt i zanedbana mista
s naletovymi druhy dfevin (bfiza, vrby, borovice). Proto
by vSechny nevyuzivané plochy mély byt pod pravidel-
nym managementem (obr. 2).

Schopnost vnimani citlivych osob pravdépodobné
neni neménnd, podléha urcitému vyvoji. V populaci
lidi se mohou vyskytnout alergické reakce i na méné
Casté nebo dosud nezaznamenané alergeny. Z ¢asové-
ho hlediska lze zaznamenat urcity posun v reaktivité
precitlivélych osob na pyl jednotlivych druhti rostlin.
V poslednich desetiletich byl zaznamenan zvysujici
se alergologicky vyznam bfizy bélokoré a bezu cer-
ného (Rieger, 1995). Planované vysadby bez aktualné
alergizujicich druht tak nemusi do budoucna splnit
svij prvosledovy cil.



Pylové alergie — negativni vliv devin ve méstech

Dalsi zdravotni negativa dfevin

V pfipadé nékterych dfevin
mize byt drazdéni zptisobeno
nebo umocnéno vuni jejich kvétd.
Viané napadnych kvétd je jednou
z vlastnosti druhd, které jsou opy-
lovavany hmyzem. Drazdivym |
vonnym efektem se vyznamnou |
mérou vyznacuji lipy a Sefiky, ale i
pajasan zlaznaty, hlosina tizkolista
nebo trnovnik akat (tab. 1). Pokud
je nékdo citlivy na pyl urcitého
druhu, miize pak mit riizné problé-
my i s vlni kvétt z tohoto stromu.
V hustéji obydlenych ¢astech mést,
kde muze pronikava viné jejich
kvétd obtézovat, se nedoporucuje
tyto dekorativni dfeviny vysazo-
vat.

Dalsi respiracni potiZe mohou
byt zptisobené poletujicim chmy-
rem (obr. 3), ktery je soucasti semen nékterych druhti
dfevin (topol, vrba, katalpa). Vdechnuty chmyr me-
chanicky drazdi sliznice dychacich cest. Nejde tedy o
klasickou alergickou reakci, ale o mechanické drazdé-
ni exponovanych sliznic. Z uvedenych dvou rod je ve
méstech castéjsi topol. V minulosti byly v oblibé vysad-
by rtiznych druhti a kultivarti americkych topolti, které
v krajiné (vodotece) a v méstském prostfedi dosud pre-
trvavaji. Obecné topoly patfi mezi méné alergologicky
vyznamné druhy (Ribeiro et al., 2009), pfesto mohou byt
pro nékteré uzivatele mést diky polétavému chmyii za-
tézi. Vzhledem k tomu, Ze tento rod je dvoudomy, tedy
strom md budto samci nebo samici kvéty, 1ze vysadby
efektivné ovlivnit.

K negativiim nékterych dfevin také patfi trnitost
(napf. trnovnik akat) nebo jedovatost (napf. tis, Skum-
py). Tyto vlastnosti nejsou spojeny s respiracnimi pro-
blémy, proto se jimi nebudeme zaobirat.

Foto: Bozena Sera

Vybér dfevin pro zelené infrastruktury musi byt pfi-
zplisoben podminkdm mést. Vzhledem k nartistajicim
pocttim alergikti Zijicim ve méstech je tfeba také zohled-
nit druhové sloZzeni stromovych vysadeb. Nemély by
byt vysazovany druhy (a jejich pfibuzné taxony), o kte-
rych se vi, Ze jsou alergologicky vyznamné. MnozZstvi
pylu Ize vyrazné ovlivnit i diislednym zamezovanim
uchycovani naletovych dfevin nebo v pfipadé dvoudo-
mych druhti vysazovat pouze samici jedince.

Tento pispévek vznikl jako soucdst feSeni mezindrodniho
projektu akce COST TU0902 a byl financné podporen projek-
tem MSMT ¢&. LD11040.

b 'S M

Obr. 3. Plodenstvi vrby jivy s mnoZstvim drobnych ochmyfenych semen (2014).
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