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Until recently, ecological approaches prevailed over horticultural approaches in the design, establishment and main-
tenance of planted perennials in urban environments. This is related to: a higher degree of urbanisation in the pub-
lic environment, more demanding citizen lifestyles, increased environmental interest and decreased public finances.
However the ‘New German Style” (‘German Lebensbereich Style’) has laid the foundation for combining ecological
and horticultural approaches in differing proportions, and the style has since evolved differently in different European
countries. This paper describes the features of this approach, typical perennial representatives and efficient design,
establishment and maintenance technology. The combined ecological-horticultural approach is more effective in de-
signing herbaceous planting because it utilises the benefits of both approaches.
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Kvetiny v r6znych formach pouzitia st Standardnym
rastlinnym prvkom v krajinarskej architektare. V priebehu
jej vyvoja sa vSak rozne meni miera ich obItibenosti, zasta-
penia a spdsobu pouzitia. Kym v talianskej a franctizskej
zahrade boli v privatnych zdhradach pestované letnicky
v podobe velmi nérocnych, kazdoro¢ne obnovovanych
vysadieb, s nastupom anglickej krajinarskej zahrady sa do-
stavaju do popredia trvalky. Anglicka kvetinovéa zahrada,
reprezentovana tvorbou Williama Robinsona (1838 — 1935),
Reginalda Blomfielda (1856 — 1942) a Gertrudy Jekyllovej
(1843 — 1932) sa stala impulzom na ich bohaté uplatnenie
na eurépskom kontinente vratane nasich zemi. Vedla do-
znievajucej mody velmi narocnych , kobercovych skupin”
(Kulisan, 1915) objavujt sa koncom 19. a zaciatkom 20. sto-
rocia v suikromnych zdhradach ¢i vo vznikajticich verejnych
parkoch vedTa letniciek i vysadby trvaliek. Cenené boli pre
svoju roznorodost v charaktere rastu a dosiahnutych tva-
roch, tiez v kvetoch a stikvetiach, ktoré iné pestovatelské
skupiny neposkytovali. Kladne sa prijimala tiez ich priro-
dzenost a ekologicka rozmanitost a premenlivost (Steinova,
Zamecnik, Ottomanska a kol., 2017). Situdciu snad najlepsie
vystihuju slova Leopolda Batka (1869 — 1928), vyznamné-
ho prvorepublikového ceského krajinarskeho architekta,
riaditela prazskych sadov a propagatora trvaliek, ktory uz
v roku 1922 (Baték, 1922) piSe: , Presla doba ztrnulych forem
ozdobnych zdhonii a clovék vracel se opét ke krdsnu, které skytd
priroda sama. Zahon z ornamentil kvétin piekvapi napoprvé svou
uméleckou koncepct, sestavenim, piesnosti —ale jiz druhy den zdd
se vdm méné krdsnym, teti a pristi den pravé dokonalym a za mé-
sic je ndm tiplné lhostejnym.” A dodava: ,, Zddnd kvétina neskytd
v oboru tolik rozmanitosti, tolik elegance a pf'i tom tolik skromnosti
jako perena. Pereny byly u nds dlouhd Iéta Popelkami, odkdzanymi
do zastréenych kouttl, kde casto v chudické piidé Zivotily, az te-
proe cizina, a zvldsté Anglie, Némecko, Francie, ukdzala ndm jejich
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cenu. Po nich vrhli se, obrazné teceno, Némci na pereny. I u nds
pocaly se ujimati, ac dosud neni pro né pravého porozuméni a oce-
néni.” Vyznamnu tlohu v propagdcii a zavadzani trvaliek
do pouZitia vo verejnej zeleni prisudzuje FrantiSkovi Tho-
mayerovi, o ktorom piSe: ,,Byvaly editel méstskych sadii praz-
skijch, p. Thomayer, ukdzal ndm, moZno ¥ici proni, jaky vyznam
perena md. Pocal je sizeti do sadil méstskyjch, hlavné Chotkovyjch
na Letné, na Karlové ndmesti atd., pak v zahraddch soukromyjch,
pro které ndvrhy pracoval, a konecné svym vlivem a piisobenim
primél jednotlivce k napodobeni a i k zaloZeni odbormyjch zdvodii
perendiskijch”.

Od slov Leopolda Batka uplynulo takmer sto rokov,
v priebehu ktorych trvalky a zdhony z nich tvorené na-
trvalo zaujali miesto vo verejnej zeleni. Zo zacdiatku iSlo
vadsinou o pouzitie zakladnych, nepreslachtenych dru-
hov trvaliek, ¢asto inSpirovanych prirodou. Zaujem o ne
vSak nastartoval intenzivnu ¢innost v oblasti ich pestova-
nia a Slachtenia a sticasna prax uz pracuje s neprebernym
mnozstvom ako planych, tak intenzivne preslachtenych
zdhonovych trvaliek.

V tradicnom chdpani predstavuju trvalkové zahony
narocny, ale nezastupitelny prvok. Svojou pritomnostou
zvysuju kvalitu prostredia, vnasaji do neho vyssiu estetic-
ka hodnotu, reprezentativnost a kulttirnost. Svojou psy-
chohygienickou funkciou prispievaju k zvySovaniu du-
Sevného zdravia udi. V poslednych rokoch sme svedkami
velkého zdujmu o také sposoby pouzivania trvaliek, ktoré
sa inSpiruja prirodnymi predlohami a okrem uvedenych
benefitov plnia i urcité ekologické funkcie. St navrhované
a zakladané na aplikacii ekologickych poznatkov a pro-
cesov do umelo zakladanych vysadieb. Ich zaclenenie do
systému zelene v mestach a obciach prispieva k napliiova-
niu myslienok zelenej infrastrukttry tak, ako ju definovala
europska legislativa.
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V praxi sa vyuzivaju netradi¢né, malo zname, casto ne-
preslachtené druhy trvaliek, vysadzané v podobe hetero-
génnych zmesi, vyrazne zvysujucich ekologicka hodnotu
ploch, ktoré poskytuju vhodné prostredie na Zivot mno-
hych Zivocichov a vyraznym spésobom prispievaju k zvy-
Sovaniu biodiverzity v urbannom prostredi. Zmesi trvaliek
poskytuj zdroje potravy pre véely, motyle a iny hmyz, su
pre mnohé Zivocichy ttoc¢iskom v zimnom obdobi, semen-
niky trvaliek lakaju vtaky a poskytuji im potravu a pod.

Kazdé miesto, pre ktoré je kvetinovy prvok navrho-
vany, ma svoje Specifické vlastnosti z mnohych uhlov po-
hladu, preto je tilohou krajinarskeho architekta navrhnut
pre konkrétnu situaciu odpovedajiicu formu kvetinového
prvku s adekvatnym sortimentom kvetin, kompozi¢nym
rieSenim, sposobom jeho zaloZenia a intenzitou udrzby.

Ciefom prispevku je porovnat pristupy navrhovania,
zakladania a udrzby kvetinovych zdhonov a dalSich sticas-
nych foriem pouzitia kvetin nahradzujtcich tradi¢ny kve-
tinovy zahon, objasnit dovody zmien pristupov a pribliZit
aktudlnu situdciu v eurépskom kontexte.

Pristupy k zmenam navrhovania a zakladania kvetino-
vych zahonov

V suvislosti s pouzitim kvetinovych zdhonov je v po-
slednej dobe zrejmy odklon od naro¢ného kvetinového
zahonu navrhovaného a zakladaného tradi¢nym zéhrad-
nickym pristupom a, naopak, priklon k novym formam
pouzitia kvetin. NajcastejSie su diskutované otazky spaja-
né s (Kutkova, 2012):
¢ hladanim inSpirativnych prirodnych predldh;
¢ hladanim a zdo6raziiovanim novych vyrazovych

vlastnosti kvetin (napr. Struktary, textary, atraktiv-
nost plodov a stplodia, tvarov listov);

* zadmernym, vysoko erudovanym vyuZzivanim ekolo-
gickych vlastnosti kvetin a aplikaciou ekologickych
principov (napr. suladu podmienok stanoviska a za-
kladnych nérokov rastlin na svetlo, teplo, vodu, zlo-
Zenie a pH pestovatelského substratu, obsah zivin),
zivotnych foriem, Zivotnych a rastovych stratégii, dl-
hovekosti, sociability, disperzie, vitality, kompeticie
ai,;

* vyuzivanim novych taxénov, ¢asto na baze nepre-
8lachtenych botanickych druhov, donedavna v za-
hradnickej praxi malo pouzivanych ¢ nepouzivanych,
a to ako domacich, tak introdukovanych, napr. Salvia
praslenata (Salvia verticillata), klincek kartuzian-
sky (Dianthus carthusianorum), mlie¢nik chvojkovy
(Tithymalus cyparissias), Suskarda hustoklasa (Liatris
pycnostachya), Sanguisorba tenuifolia, Cenolophium denu-
datum, Echinacea paradoxa, E. angustifolia, Schizachyrium
scoparium, chrastavec maceddnsky (Knautia macedoni-
ca)ai.

Vychodiska novych pristupov k pouzitiu trvaliek:

*  zvySujuci sa stupen urbanizacie verejného priestoru;

* zmena zivotného Stylu Iudskej populdcie — vysoka

pracovna zataz ludského organizmu vyvolava potre-
bu relaxacie v prostredi, ktoré sa ¢o najviac priblizuje
divokej prirode;

¢ informovanost, vzdelanost — zvySujtci sa zdujem I'udi
o zivotné prostredie, o ekologiu;

*  spolocensko-ekonomické zmeny prejavujiice sa po-
klesom finanénych prostriedkov vo verejnom priesto-
re (potreba znizif energetické vstupy do procesov pri
zakladani a udrzbe).

Zamerom naznacenych pristupov k navrhovaniu a za-
kladaniu kvetinovych zdhonov v mestskom prostredi je
zjednodusenie pestovania kvetin na zahonoch s cielom
znizif finanéné naklady na ich zaloZenie a starostlivost a
podporit biodiverzitu v urbdnnom prostredi.

Sucasné pristupy navrhovania a zakladania kvetino-
vych prvkov vychaddzaju zo vSeobecnych ekologickych
a fytocenologickych poznatkov. Na zaklade poznatkov
o rastovych a zivotnych stratégiach rastlin (r-stratégovia,
k-stratégovia a s-stratégovia) v populdcii, o principoch
dynamiky spolocenstva v case a priestore, kompeticnych
vztahoch a autoreguldcii, zastipeni Zivotnych foriem
(Slavikovd, 1986; Duvigneaud, 1988) sa navrhuju zmesi
trvaliek s vysokou estetickou a ekologickou hodnotou pre
rozne typy stanovisk s minimalizaciou nékladov na do-
koncovaciu a rozvojovu starostlivost (Dunnett, Hitchmo-
ugh, eds., 2004).

Klasicky kvetinovy zéhon, predstavujici jeden z naj-
narocnejsich vegetacnych prvkov v mestskej zeleni, sa na-
hradzuje réznymi typmi prirode podobnych vegetacnych
prvkov (Pejchal, 2004). Tento pristup navrhovania sa v cu-
dzojazycnej literattre oznacuje ako ecological planting alebo
naturalistic planting, natural gardening (Oudolf, Gerritsen,
2000; Kingsbury, 2004; Le Roy, 1978; Kiihn, 2012).

Primarmym predpokladom tspesného pestovania je
maximadlne reSpektovanie ekologickych poZiadaviek vy-
branych rastlin na zakladné pestovatelské faktory — svet-
lo, teplo, vodu, zloZenie a pH pestovatel'ského substratu,
obsah Zivin.

I ked by sana prvy pohlad mohlo zdat, Ze ide o tiplne
novy pristup k navrhovaniu rastlinnych prvkov, opak je
pravdou. Jeho korene musime hladat uz v druhej polovi-
ci 19. storocia v Anglicku, kedy William Robinson (1838
— 1935), reprezentant anglickej krajinarskej zahrady, vo
svojej knihe The Wild Garden (1870) formuloval principy
navrhovania a fungovania prirodnej zahrady. Na jeho
myslienky nadviazalo mnoho autorov v prvej polovici
20. storocia, ktori ovplyvnili sticasné pristupy k navrho-
vaniu kvetinovych prvkov, napr. v Nemecku Willy Lan-
ge (1864 —1941), Karl Foerster (1874 — 1970), propagujtci
vysadby trvaliek inSpirované stredoamerickymi préria-
mi ¢i ruskymi stepami, v Holandsku Leonard Springer
(1855 —1940), Jacobus P. Thijsse (1865 — 1945), v USA Jens
Jensen (1860 — 1951), dansko-americky krajinarsky archi-
tekt, ktory na zaklade $tadia prirodnej flory v roku 1915

vvvvv

prériou; tab. 1).
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Tab. 1. Stucasné pristupy k navrhovaniu kvetinovych prvkov v zavislosti od ich vnitornej dynamiky a povodu pouzi-
tych rastlin. Foto: Tatiana Kutkova

TYP KVETINOVEHO PRVKU

staticky

Ciastocne dynamicky

dynamicky

kvetinové zahony
(konvencny zahradnicky pristup)

prirode podobné vegetacné prvky
(zahradnicky a ekologicky
pristup s roznym podielom)

prirode podobné vegetacné prvky
(ekologicky pristup)

CHARAKTERISTICKE ZNAKY

individualny pristup k navrhovaniu
vysoky stupen estetického posobenia
doraz na kvitnutie a farebnost
vysadby

spracovanie osadzovacieho detailu
zakladanie z predpestovanej sadby
vysoky podiel Iudskej prace

v dokoncovacej a udrziavacej
starostlivosti (dosadzovanie,
okopavka s nakyprenim,
odstranovanie odkvitnutych casti,
zmladzovaci rez, vyvazovanie

k opore atd') s rdznym stupniom
intenzity

kontrola ¢istoty, nahoda

v rozmiestneni a zasttipeni rastlin je
vyltcena

pouzitie domacich i introdukovanych
taxénov

vysoky podiel preslachtenych
zahonovych trvaliek

s alebo bez individualneho pristupu
k navrhovaniu; ¢asto stanoveny iba
zoznam taxdnov, ich percentudlne
zastpenie vo vysadbe a princip
vysadby

menej silny, ale zretelny doraz na
estetické posobenie

mensi doraz na farebnost a kvitnutie,
VAacsi doraz na textury, Struktary, tvary
zakladanie z predpestovanej

sadby, priamym vysevom alebo ich
kombinaciou

obmedzeny zasah cloveka, ¢iastocné
usmernovanie spolocenstva
orientacia na prirodné procesy,
zamerné vyuzivanie ekologickych
principov (dynamiky, autoregulacie,
stratégie Sirenia rastlin atd’.)

pouzitie ako domacich, tak
introdukovanych druhov, pévodnych
i preslachtenych, maly podiel

orientacia na prirodné procesy
uplatnenie ekologickych principov
laickou verejnostou casto
nepochopené a negativne prijimané

* finan¢ne najnarocnejsi typ zahonovych trvaliek
trvalkovych vysadieb v mestskom Casto financne i odborne narocné na
prostredi zaloZenie
nenarocné na udrziavaciu starostlivost
PRIKLADY

monokultirne vysadby (napr. podu
pokryvajtice vysadby)

zahony r6zneho typu s réznym
stupriom intenzity udrzby

iné, tradi¢nymi metédami zakladané
vegetacné prvky (napr. podrasty,
vysadby v okoli vodnych prvkov
atd’)

realizacie vychadzajice z principu
stanovistnych okruhov — Lebensbereiche
podla Hansena, Stahla (1981), napr.
tvorba Cassiana Schmidta

trvalkové zmesi s vys$sim stupriom
autoregulacie (napr. Perennemix)
,Strkova zahrada” anglickej
zahradnicky Beth Chattoovej

tvorba Pieta Oudolfa (napr. Lurie
Garden v New Yorku

tvorba anglickych predstavitelov
novych trendov Nigella Dunnetta,
Noela Kingsburyho, Jamesa
Hitchmougha

Heempark v Amstelveen v Holandsku

kvetinové travniky

spontanne vzniknuta vegetacia
,coppicing” — vyuzitie kratkych
intervalov periodického
zmladzovania drevin v krajinarskej
architekture. Zmladzované dreviny
su Casto kombinované s trvalkami.

Zdroj: upravené a doplnené podla Kingsbury (2004)
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New German Style — vychodisko ekolo-
gicko-zahradného pristupu

Sme svedkami odklonu od tradi¢-
ného zahradnickeho pristupu konci-
povania kvetinového detailu, ktory je
alternovany v podmienkach mestské-
ho prostredia kvetinovymi prvkami
s ekologicko-zahradnickym pristupom.
V tomto prirodou in§pirovanom pristu-
pe sa nepracuje s tradicnym formalnym
usporiadanim kvetin, vychadzajacim
vacsinou z vymedzovania a oddelova-
nia jednotlivych skupin preslachtenych
kvetin s velkymi, napadne vyfarbenymi
kvetmi ¢i stukvetiami alebo s nepriro-
dzene napadne sfarbenymi listami, casto
odstupriovanych vyskou. Spolocenstva
nezanechavajui v pozorovatelovi pocit
premyslene usporiadanej kompozicie
bylin, ale vnimaju sa ako neformal-
na, dynamickd zmes rastlin prevazne
jednotnej vysky podobne ako polopri-
rodzené spolofenstva. Na rozdiel od
tradi¢nych pristupov v projektovani,
kedy sa pozornost venuje jednotlivym
druhom kvetin, ich dekorativnym moti-
vom, koncepcia s ekologicko-zdhradnic-
kym pristupom sa ststreduje na kom-
poziciu rastlin ako celku.

V zavislosti od pdvodu vzniku byva-
ji nové pristupy terminologicky ozna-
cované ako New Perennial Movement
(povodne The Dutch Wave, prekl. nové
pristupy k pouzitiu trvaliek, resp. ho-
landskd vlna; King et al., 1997), Ameri-
can Native Plant Movement (prekl. hnutie
za pouZzivanie pdvodnych americkych
trvaliek), New German Style (prekl. ne-
mecky Styl pouzitia trvaliek; Schmithals,
Kiihn, 2012; Lacy, 2002), Sheffield School of
Planting Design (prekl. sheffieldska Skola
pouzitia rastlin; Hitchmough, 2008). Za
kazdym terminom stoji skupina vizio-
narskych krajinarskych architektov alebo
S$pecialistov na pouzitie trvaliek, ktord
na zaklade kreativity a sebavyjadrenia
vytvara vlastnt unikadtnu verziu bylin-
nych kompozicii. Spolu formuju prirod-
ny, trvalo udrzatelny edukativny smer
citlivy k prostrediu, s vyznamnymi en-

Obr. 1. Ukazka trvalkovej zmesi St#ibrnd vonicka, navrhnutej Adamom
BaroSom a testovanej v dendrologickej zdhrade Vyskumného ustavu Silva
Taroucy pre krajinu a okresné zahradnictvo, v. v. i. v Prthoniciach, ktora
bola zaloZena vysadbou trvaliek s naslednym zamulcovanim Strkom. Foto:
Tatiana Kutkova

Wy S, < s
Obr. 2. Pohlad na trvalkovy porast inSpirovany severoamerickou prériou

v Schau- und Sichtungsgarten v Hermannshofe v Nemecku od Cassiana
Schmidta (august 2011). Foto: Tatiana Kutkova

vironmentalnymi benefitmi (King et al., 1997). trvaliek do stanovistnych okruhov podla Hansena, Stahla

Lacy (2002) povaZuje za vychodiskovy New German | (1993), vktorom savelmipremyslene vyuZivaji vyrovnané
Style (terminologicky taktieZ oznacovany German Lebens- | kompatibilné spolocenstva bylin rovnakych stanovistnych
bereich Style; Kingsbury, 2004), t. j. systematicky, vedecky, | ndrokov s vynechanim potencidlne invdznych druhov,
komprehenzivny pristup, vychddzajici z teérie triedenia | réznorodé ¢o do vytrvalosti a obdobia kvitnutia. V tomto
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Style je akceptovana I'ahka kolonizacia a presemenovanie,
ktora sa pravidelne kontroluje a manazuje. Na viacerych
vzdelavacich a vyskumnych pracoviskach (Hochschule
Anbhalt, Nemecko; Ziircher Hochschule fiir Angewandte
Wissenschaften, évajéiarsko; Lehr- und Versuchsanstalt
Gartenbau in Erfurt, Nemecko; Bayerische Landesanstalt
fiir Weinbau und Gartenbau, Nemecko; Schau- und Sich-
tungsgarten Hermannshof e.V., Nemecko) boli navrhnuté,
testované a do praxe pod poetickymi ndzvami zavedené
kompatibilné zmesi trvaliek (Silbersommer (strieborné leto),
Indianersommer (indianske leto), Priiriesommer (leto v pré-
rii), Priiriemorgen (rano v prérii), Pink Paradise (ruzovy raj),
Sommernachtstraum (sen noci svatojanskej), Feuer und Flam-
me (ohen a plamen), Bliitenmosaic (mozaika kvetov), Peren-
nemix (mix trvaliek), Tanz der Glasser (tanec skla) a i.). Na
tzemi Ceskej republiky sa danou problematikou zaoberé
Vyskumny ustav Silva Taroucy pre krajinu a okrasné za-
hradnictvo, v. v. i. v Prithoniciach pod vedenim A. Barosa
(obr. 1). Koncepciu zostavovania kompatibilnych skladieb
trvaliek postavenych na druhovej koexistencii, ktoré do-
kézu intenzivnejsie vyuzit pontikané zdroje na stanovisti,
a tym prekonéavat produkciu totalnej biomasy a zaroven
pOsobit stabilnejSie a rezistentnejsie k zmendm prostredia
nez monokultirna vysadba (Baros, Martinek, 2011), v su-
casnosti do praxe presadzuju vyznamné osobnosti, zao-
berajtice sa pouZzitim rastlin, ako Cassian Schmidt (obr. 2),
Wolfram Kircher a Cornelia Pacalajova.

New German Style sa stal impulzom k novym pristupom
navrhovania trvalkovych vysadieb po celom svete. Na
vychodnom pobrezi USA James van Sweden a Wolfgang
Oehme reprezentuju uvedeny architektonicky pristup, po-
staveny na kompozicii velkoplosnych, vyraznych, ¢istych
lini{ trav a trvaliek, podporeny ekologickymi znalostami
a miestnym sortimentom bylin. Aj vo Velkej Britanii Beth
Chattoova a jej Strkové, lesné a pobrezné kompozicie re-
prezentuju tento zberatelsky pristup (Lacy, 2002). Novo-
dobi predstavitelia sheffieldskej skoly, James Hitchmou-
gh a Nigell Dunnett, postivaji stanoviStne kompatibilny,
ekologicky autenticky a esteticky harmonicky New Ger-
man Style do roviny vizualnej dramatickosti. Vysledkom
je dramaticky podsobiace, bohato kvitntice spolocenstvo,
ktoré vyzera podstatne inak ako p6vodné poloprirodzené
spolocenstva rastlin (Hitchmough, 2008). V Holandsku bol
tento nemecky Styl modifikovany na impresionisticky pri-
stup v podobe koncipovania éterickych Ii¢nych zahonov
(Lacy, 2002), a to zvlast v tvorbe holandského architekta
a maliara Tona ter Lindena, zakladatel'a zahradného kom-
plexu v Ruinene.

Na rozdiel od tradi¢ného a cisto ekologického pristu-
pu, kedy st pravidla jasne nastavené, v zahradnicko-eko-
logickom pristupe ide o pomerovo diferencované preli-
nanie obidvoch pristupov. Na jednej strane stoji tvorba
Jamesa van Swedena a Wolfganga Oehmeho, zahradnych
architektov a zakladatelov OvS ateliéru (Washington,
USA), ktori nadvazuju na nemecké tradicie v prisnej eko-
logickej selekcii rastlin, s dérazom na povodné aj exotické
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druhy, ale navrhnuté v dramatickych, farebne a textiirne
kontrastnych linidch a na rozdiel od disto tradicného pri-
stupu umoznujucich vzajomnu interakciu, dynamiku a in-
vaziu (Forbes, Kendle, 2013). Na tomto pdle stoji aj tvorba
Tona ter Lindena, ktory pracuje so zmesou bylin, vyuZzi-
va rozsirovanie vo forme spontdnneho presemeriovania
trvaliek, ale zdmerne do procesu rozsirovania intenzivne
zasahuje manaZmentom s cielom dosiahnut vynimocnt
farebnu kvalitu kompozicie. Holandskt Skolu so zahrad-
nicko-ekologickym pristupom tieZ reprezentuju Henk
Gerritsen a Piet Oudolf (napr. High Line Park na byvalej
Zeleznicnej trati na ostrove Manhattanu v New Yorku),
ktori uplattiuju zahradnicke a ekologické pristupy viac
menej v rovnovahe. DoleZitost farby v kompozicii post-
vaju do pozadia, pracuju ako s povodnymi, tak aj s exotic-
kymi druhmi bylin v prisnej ekologickej selekcii s cielom
zabezpecit dynamické aZz spontanne kompozicie bylin.
Velky doraz kladt na préacu s rastlinami ako s procesom,
a nie ako s prvkom. Znamena to, Ze pre kompoziciu maja
vyznam vsetky vyvojové fazy trvalky od klicenia aZ po
jej uschnutie, vyuZzivaju trvalky vyraznych Struktir rastu
(napr. astilbu Thunbergovu (Astilbe thunbergii), agastache
feniklova (Agastache foeniculum), horciak (Persicaria ample-
xicaulis), cesnaky (Allium), fakle (Eremurus)a i.) a utvarania
sukveti (napr. ¢asto pouzivaju taxony z ¢elade mrkvovité
(Apiaceae): archangeliku lekarsku (Angelica gigas), prerast-
lik okrahlolisty (Buphleurum rotundifolium), fenikel oby¢aj-
ny (Foeniculum vulgare), Cenolophium denudatum ai.).

Na opacnej strane stoji Sheffield School of Planting De-
sign s netradi¢nymi prirodnymi, velkoploSnymi, vizudlne
dramatickymi, druhovo velmi bohatymi, plnofarebnymi,
dlhodobo kvitnticimi bylinnymi kompoziciami postave-
nymi na zmesi poévodnych i nepdvodnych druhov bylin
alebo ich kombinécii. Vyznamna inovacia v koncipovani
uvedenej zmesi bylin je postavend na nahradeni vysadby
ako majoritného pristupu pri zakladani kvetinovych prv-
kov za priamy vysev zmesi rastlin.

Postup navrhovania prirode podobnych kvetinovych
prvkov

V tradi¢nom pristupe k navrhovaniu kvetinovych prv-
kov pracujeme v jednej vrstve (spracovanie osadzovacieho
detailu vybranych trvaliek), pripadne v dvoch vrstvach,
kedy skladbu trvaliek dopifiame o sortiment cibulovych
a hluznatych rastlin. V zahradnicko-ekologickom pristupe
¢asto navrhujeme samotnu skladbu trvaliek vo viacerych,
vzajomne sa prekryvajtcich vrstvach (Hitchmough, 2008;
Rainer, West, 2015). Vo viacvrstvovom pristupe v navrho-
vani je najvacsia druhova diverzita zastipena v najnizsej,
podu pokryvajicej, na jar kvitntcej, tien tolerujticej pod-
rastovej vrstve, v ktorej st rozmiestnené v omnoho mensej
hustote stredne vysoké druhy rastlin kvitntice v neskorej
jari az skorom lete a vysoké druhy rastlin kvitntice vo vr-
cholnom lete az jeseni, a to tak, aby sa zabranilo eliminacii
tien netolerujucich, podu pokryvajicich druhov (Ahmad,
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Hitchmough, 2007; Hitchmough, 2008). Princip viacvrs-
tvového navrhu maximalizuje vyuzitie zdrojov vegeta-
cie, obmedzuje invaziu burin, maximalizuje dizku kvit-
nutia a moznosti pre fléru a faunu, najma bezstavovcov,
zabezpecuje vizualnu biodiverzitu (Hitchmough, 2008)
a zaroven rozsiruje amplitidu vhodnosti ekologickych
podmienok (napr. na otvorenom stanovisti vyber rast-
lin svetlo- az tienomilnych, v pobreznych lokalitach vy-
ber rastlin vlhkomilnych az suchomilnych). Vysledkom
viacvrstvového navrhu je jedinecna skladba rastlin,
ktord lezi mimo tradi¢ného fytosociologického ramca
(Hitchmough, 2008).

Narocnost vyberu taxénov plne reSpektujacich casto
vyhranené podmienky stanovisk je v zdhradnicko-ekolo-
gickom pristupe vyvazena jednoduchostou v spracova-
ni vysadbovych podkladov. Narocny osadzovaci detail
s presnym umiestnenim jednotlivych rastlin je v tomto pri-
pade nahradeny iba zoznamom rastlin, ich pomerovym,
pripadne percentudlnym zastipenim a stanovenim kon-
krétneho principu ndhodnej vysadby. Nahodna vysadba
skladby rastlin méze byt realizovana ako: a) ndhodnd vy-
sadba rovnomernej zmesi rastlin s vopred premyslenym
pomernym zastipenim jednotlivych taxénov; b) ndhodna
vysadba zmesi diferencovane zoskupenych rastlin s vo-
pred premyslenym principom zoskupovania jednotlivych
taxénov; c) vysadba jednotlivych dominantnych kostro-
vych rastlin realizovana podla osadzovacieho planu s na-
slednou nahodnou vysadbou zmesi rastlin; d) vysadba
vybranych diferencovane zoskupenych rastlin realizovana
podla osadzovacieho plénu s naslednou ndhodnou vysad-
bou zmesi rastlin; e) striedava vysadba celych segmentov
v podobe diferencovanych zmesi (Kircher et al., 2011); f)
striedava vysadba monokultirnych blokov a segmentov
v podobe zmesi; g) vysadba zmesi rastlin s podsevom
semien; h) vysadba zmesi rastlin do existujticej povodnej
vegetacie (Kircher et al.,, 2011); i) vysev semien zmesi rast-
lin do existujticej povodnej vegetacie (Kiihn, 2012); j) vysev
semien zmesi rastlin (Hitchmough, 2017).

Efektivne technoldgie zakladania kompatibilnych skla-
dieb rastlin so zdhradnicko-ekologickym pristupom st
postavené na kombindcii vysokej plosnej pocetnosti rast-
lin, zaloZenych vysevom alebo vysadbou a redukciou ale-
bo elimindciou semien v pddnej banke (Bjorn et al., 2016).
Kvetinové prvky s ekologicko-zdhradnickym pristupom
mozeme zakladat prioritne vysadbou, vysevom alebo do-
sadbou a dosevom do poévodnych fytocenéz.

Prirode podobné kvetinové prvky zakladané vysadbou

Vysadbe rastlin predchddza predvysadbova priprava
stanovista, zamerand na odstrdnenie vsetkych vytrvalych
burin aj so zdsobnymi organmi schopnymi regeneracie
s naslednou agrotechnickou upravou fyzikalnych vlast-
nosti pody kultivovanim. Technoldgia zakladania sa od-
liSuje v zévislosti od uplatnenia jednovrstvového alebo
viacvrstvového pristupu v koncipovani vysadby. V jedno-

vrstvovom pristupe sa pouziva r6znymi metédami mno-
Zenia predpestovana sadba v tradicnych Skolkarskych
velkostiach. Vysadba sa realizuje v hustote sedem trvaliek
na m? a minimalne dvadsat cibulovin na m?. Vysadbovy
spon zavisi od sociability rastlin (kostrové s odstupom
okolitych rastlin 60 cm, rytmicky rozlozené na celej ploche,
nie v8ak na okraji, skupinové s odstupom okolitych rastlin
45 cm, umiestnené do skupin v pocte 3 — 10 ks rastlin rozlo-
zenych na celej vysadbovej ploche, vypliiové s odstupom
okolitych rastlin 30 cm, plosne rozlozené po okrajoch aj
uprostred plochy, vtrisené umiestnené jednotlivo po celej
ploche, cibuloviny umiestnené v skupinach po 5 — 10 ks
medzi vysadené trvalky). Vo viacvrstvovom pristupe sa
pouziva predovsetkym sadba predpestovana vysevom
semien v podobe 6 — 8-tyzdennych semenacov mladych
rastlin, predpestovanych v multiplatach s velkostou bun-
ky 4 cm. Hustota vysadby je 25 ks/m? v spone 18 x 18 cm,
sadenicky su rozmiestiiované tak, aby vysledkom bola
rovnomerna zmes trvaliek (Schmithals, Kiihn, 2014).
Hustota vysadzanych rastlin moze dosiahnut 80 aj viac
ks/m? z doévodu rozdielnych stratégii ziskavania zdrojov
a obmedzovania konkurencie (Tilman, 1997) a zodpoveda
pravdepodobnosti vyskytu individualnych druhov v nike.
Zalozena vysadba zmesi bylin sa mulcuje vapencovym str-
kom (vrstva 4 —5 cm vo frakcii 2/8 alebo 8/16), ktory elimi-
nuje spontannu introdukciu burin z okolia.

Prirode podobné kvetinové prvky zakladané vysevom

Spdsob zakladania prvku vysevom ma svoje vyhody aj
nevyhody (Klasova, Kutkova, 2017). Mimo iného sa na jed-
nej strane straca kontrola nad celkovou kompoziciou zme-
si, na druhej strane sa vyrazne zjednodusuju a redukuju
finan¢né a materialové naklady na jej zaloZenie a idrzbu.
Vysevom ako efektivnou technoldgiou zakladania docieli-
me vacsiu hustotu rastlin na m?, ¢o vedie k vacsej druhovej
diverzite, prediZeniu obdobia kvitnutia zmesi ako celku
a odolnosti trvaliek voci zaburineniu (Hitchmough, Hang,
2013). Po odstraneni pdvodnej vegetacie a iprave povrchu
pody kultivovanim Hitchmough (2017) odportca na po-
vrch pody rozprestriet mulcovaciu vrstvu z piesku roz-
drvenej stavebnej sutiny alebo zakompostovaného mest-
ského zeleného odpadu vo vrstve 50 — 75 mm, na ktorti
je nasledne zmes bylin vysiata. Aplikdcia mulcovacej vrs-
tvy je efektivna metdda, zabrariuje kli¢eniu semien burin
z nizsich vrstiev pody. Vysev sa realizuje v pocte cca 370
semien na m? (Bretzel et al., 2009), ¢o predstavuje priblizne
2 g osivana m?

Zakladanie prirode podobnych kvetinovych prvkov
s vyuzitim povodnych fytocenéz

Vyuzit pdvodnu fytocenézu ako vychodiskovy bod
pre zatraktivnenie a skvalitnenie mestského prostredia
je omnoho vyhodnejsie (napr. vo vztahu k zachovaniu
existujucich bio- a zootickych vztahov), ako ju zlikvido-
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vat a nahradit napr. novozalozenym trdvnatym porastom
alebo kvetinovym prvkom. Ak chceme vyuzit spontannu
vegetaciu, musime spravne aplikovat urcité rekonstrukcné
opatrenia. V zasade existuju Styri sposoby, ako so spontan-
nou vegetaciou pracovat: a) zachovat stcasny stav pros-
trednictvom vhodnych tidrzbovych opatreni, napr. kosbou;
b) umoznit postup prirodzenej sukcesie bez zasahu, kym
sa nevyvinie novy typ spolocenstva; c) efektivne zabranit
postupuijticej sukcesii, napr. ciastocnym alebo tplnym od-
straneni drevitych porastov; d) zlepsit esteticki hodnotu
zmenou v druhovej skladbe. Prvé tri sposoby maju vplyv
na Struktiiru spontannej vegetacie, ktora sa moze viac-me-
nej dalej vyvijat alebo dozrievat, ale v zasade nedochadza
k zmene druhového zloZenia priamym zasahom. Naopak,
Stvrty sposob zdmerne introdukuje nové rastliny, oboha-
cujlice existujtice spolocenstvo, a s dopredu stanovenym
kompozitnym zamerom prevadza existujuci vegetacny
prvok na stabilny kvetinovy prvok v danych podmienkach
(Kiihn, 2012). Technologicky mdzeme introdukovat nové
taxény do spontdnneho spolocenstva niekolkymi spdsob-
mi: a) dosadenim predpestovanej sadby trvaliek, ktoré na-
trvalo zmenia Struktiru spontanneho spolocenstva; b) do-
siatim semien trvaliek (Hitchmough, 2017, Kiihn, 2012); c)
dosadbou geofytov, zabezpecujtcich jarny efekt kvitnutia;
d) dosadbou skoro kvitnticich laénych trvaliek, napr. Salvie
Itcnej (Salvia pratensis), ktoré prirodzene za niekolko rokov
vymiznu zo spolocenstva tlakom neskoro kvitntcich trva-
liek. Ich zachovanie v Strukttire porastu je zalozZené na apli-
kécii letnej kosby po ich kvitnuti (Kiihn, 2012). Skisenosti
s dosevom novych taxénov do spontannych spolocenstiev
bez narusenia alebo odstranenia povrchovej vrstvy pody sa
javia skor ako nemozné.

Efektivne technoldgie udrzby prirode podobnych kveti-
novych prvkov

Sticasné povedomie populacnej dynamiky a synekold-
gie vedie k zdveru, Ze tplne trvalo udrzatelné kvetinové
prvky nie st redlnou moznostou a urcity typ disturban-
cie (naruSenia) je nevyhnuiny (Hansson, Fogelfors, 2000,
Bjorn et al., 2016) na zabezpecenie ich druhovej bohatosti
a pocetnosti. V Sirokej variabilite kvetinovych prvkov so
zahradnicko-ekologickym pristupom je zrejmy posun
k zniZovaniu udrzby, ktory spociva v zmene pohladu na
uvedeny koncept. To znamena prejst od statickej starostli-
vosti, ¢im sa rozumie udrzovanie staleho vzhladu, k sta-
rostlivosti dynamickej, ktord pripusta vyvoj a premenu
v zostavenych skladbach trvaliek. Udrzba tychto kvetino-
vych prvkov spociva v tom, Ze sa snazime rastlindm po-
skytnut prilezitost ndjst si vlastni rovnovahu. Personal za-
bezpecujici udrzbu zasahuje iba regulacne, t. j. obmedzuje
rastliny (zamerne vysadené, vysiate alebo spontanne in-
trodukované), ktoré rusia celkovy dojem vysadby a prilis
sa rozrastaju do svojho okolia. To vSak kladie naroky na
vysokd odbornost persondlu zabezpecujuceho udrzbu.
Ako uvadza Ondtej Fous, zahradny architekt, spoluautor
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projektu oZivenia zamockého zahradnictva v Cténiciach
a velky propagator pouzivania trvaliek v krajinarskej ar-
chitektare (Forejtovd, 2012), ak erudovanost personalu
absentuje, zavadzanie uvedenych kvetinovych prvkov sa
stava nebezpecnym hazardom. Obhliadka vysadieb spolu
s pestovatelskym zdsahom je nevyhnutna pravidelne po
4 — 6 tyzdnoch. V priemere sa pocita s piatimi adrzbovy-
mi zdsahmi za rok, kedy uskutociiujeme vsetky potreb-
né zakroky naraz, t. j. hlavne selektivne odburifiovanie,
cieleny zostrih ¢ redukciu urcitych druhov. Pri prirode
podobnych vegetacnych prvkoch, pri ktorych prevazuje
zahradnicky pristup nad ekologickym, uplatiiujeme jed-
norazovy spatny rez v predjari (pred pucanim cibulovin),
naopak, pri prvkoch s prevahou ekologického pristupu ca-
sovanie rezu urcuje vytrvalost jednotlivych taxénov tym,
Ze podporuje alebo, naopak, eliminuje ich samovysev. Rez
zaciatkom alebo v polovici jula obmedzuje vyvoj konku-
rencne dominantnych druhov bylin a trdv v désledku ob-
medzenia fotosyntetickej produktivity a vedie k druhovo
bohatym kompoziciam bylin, ktoré kvitnti zvlast v jarnom
a skorom letnom obdobi. Neskorsi termin rezu, naopak,
uprednostiiuje v dominancii vyssie druhy (Hitchmough,
2009). Julovy rez spdsobi potlacenie rastového vrcholu
v letnych mesiacoch a zabraniuje invazii vysokych burino-
vych bylin a trdv, na druhej strane limituje obdobie kvitnu-
tia skladby rastlin. V manazmente kvetinovych prvkov so
zahradnicko-ekologickym pristupom sa sticasne uplatiiuje
jednorazova kosba s néslednym odstrdnenim biomasy.
Rastlinné kompozicie kosené na jeseni a v zime st druho-
vo chudobnejsie, so zastipenim hlavne vysokych rastlin
formovanych v trsoch, ktoré maju konkurenént prevahu
nad nizkymi druhmi. Za efektivne udrzbové opatrenie,
regulujiice vyvoj uvedenych skladieb rastlin (Schmithals,
Kiihn, 2014), nenahraditelné inym typom opatrenia (Betz
etal., 2000) sa povazuje vypalovanie v predjarnom obdobi,
v 2- az 3-ro¢nom cykle. Kratsi interval medzi vypalovania-
mi podporuje vyvoj trdv a ich pocetnost, naopak, dlhsi in-
terval zapri¢ini druhové ochudobnenie s vy$sim pomerom
bylin (Schmithals, Kiihn, 2014). Aj napriek aplikacii nese-
lektivnych technik adrZzby (vypalovanie, kosba) je nevy-
hnutné selektivne odburifiovanie v mesa¢nych intervaloch
(Schmithals, Kiihn, 2014), zvlast v novozaloZenych kom-
poziciach rastlin a priebeznd moznost zavedenia semien
a sadby v starsich kompoziciach bylin (Tilman, 1997).

Za filozoficky prelomové realizacie so zretelnym eko-
logickym pristupom sa povazuju rekonstrukcie postin-
dustridlnych miest, zamerané na zachovanie alebo zvyse-
nie ekologickej a vizualnej kvality pdvodnych mestskych
brownfieldov, ako je Millennium Park v Chicagu, High
Line v New Yorku, Olympic Park 2012 v Londyne. Vyso-
ka pozornost ziskava v poslednom obdobi problematika
manazmentu zrazkovych vod, v ktorej mozno uplatnit
kvetinové prvky s ekologicko-zahradnickym pristupom
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(stresné zahrady, dazdové zahrady, reprofilované vodné
toky a drenazne koridory, mokrade, prirodzené tdolné
nivy; Hitchmough, Hang, 2013), zabezpecujuce pomalt
infiltraciu zrazkovej vody do pddy a znizujuce riziko za-
plav. Odklonom od tradicného zahradnickeho pristupu
koncipovania kvetinového detailu k ekologicko-zahrad-
nickemu pristupu sa rastliny dokazu efektivnejsie uplat-
nit v mestskom prostredi tym, Ze kombinuju pozitiva obi-
dvoch pristupov.

Tento prispevok je siicastou riesenia projektov podporenych
Kultiirnou a edukacnou grantovou agentirou MSVVaS SR
¢. 0355PU-4/2016 s ndzvom Interaktivna experimentdlna zd-
hrada.
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